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☎ 048（591）1111（代表） FAX 048（592）5997
〒364-8633  埼玉県北本市本町１丁目111番地北本市役所

市役所の開庁時間は平日8：30～17：15。一部窓口は土曜日8：30～12：00も開庁（年末年始除く）※お取り扱いできない業務もあります

この印刷物は再生紙と環境にやさしい
「植物油インキ」を使用しています。

■ 発行日  平成30年（2018）10月1日発行   ■ 編集と発行  北本市役所  企画財政部秘書広報課 下記メディアでも情報を発信しています。

ユニバーサルデザイン（UD）の
考えに基づいた見やすいデザイン
の文字を採用しています。

休日診療（当番医）は保健・子育てP20に記載されています。
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ページ 第７回きたもと駅伝競走大会第７回きたもと駅伝競走大会 ４

ページ 第24回きくまつり第24回きくまつり
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ページ 地域コミュニティ体育祭地域コミュニティ体育祭

10 月 1日からこども医療費が
高校生まで無料！
10 月 1日からこども医療費が
高校生まで無料！

高校生までのこども医療費無料制度が開始されます。

安
心 ね

だ ！

北本市で快適に暮らすための情報をお届けします

月
2018 №968

人口の
うごき

今月の
納　税

人口…66,755人（－ 67人）
男性…33,230人（－ 32人）
女性…33,525人（－ 35人）

世帯数…29,022世帯
※9月１日現在
※（　）は対前月比

○市県民税　第３期分　　○国民健康保険税　第４期分　
○介護保険料　第４期分　○後期高齢者医療保険料　第４期分
10月31日（水）までに納めましょう。

情報面
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市税は、私たちが安心して暮らし
ていくための貴重な財源です。

　多くの人が期限までに納付されて
いますが、残念ながら一部の人は滞
納している状況にあります。税金の滞
納は、期限内に納付している人との公
平性を欠くものです。
　税負担の公平性および税収を確保
するため本市をはじめ県内63市町村と
埼玉県では「滞納整理強化期間」を設定
し、徴収対策を進めています。

◆市税以外の滞納もストップ！
　「後期高齢者医療保険料」、「国民健康保険税」および「介護保険料」についても、納税課が徴収事務を行い、
厳正な滞納処分を実施します。
問 納税課納税係（☎594-5520）

◆放置せずに相談を！
　病気や災害などの事情により納付が困難な人
は、納税課へご相談ください。
◎開庁時間外の納税・相談窓口も開設中
毎週土曜日の午前中（８：30～12：00）
毎月下旬の２日間の夜間（17：15～19：45）
※今月は10月25日（木）・26日（金）

◆差押等の滞納処分を強化！
　市では、納期限を過ぎても納付の
確認が取れない人には督促状や催告
書を送付するなどし、自主的な納付を
お願いしています。
　それでも納付のない人には、地方
税法の規定に基づき財産調査を行い、
債権や不動産等の差押を実施します。
　また、財産が確認できない場合に
は、自宅等を捜索して動産の差押等を
実施します。
※�財産調査、捜索および差押処分には、
本人の同意は必要ありません。

◆口座振替をご利用ください！
　口座振替は、指定された口座から自動的に納
税ができる便利で確実な制度です。
◎口座振替促進キャンペーン
11月１日(木) ～30日(金)
期間中、市内の金融機関および市役所窓口で
お申し込みの人に粗品を贈呈します。

ストップ！滞納　～10月から12月は市税などの滞納整理強化期間です～

平成29年度市税決算額 3.3% 0.3%

96.4%

市税の滞納額の推移
年　度 収入未済額（滞納額）

平成29年度 約３億1,270万円（3.3％）
平成2８年度 約３億3,612万円（3.5％）
平成27年度 約３億5,８８6万円（3.7％）

■収入済額��96.4％
� 約90億6,454万円
■滞納額������3.3％
� 約３億1,270万円
■その他������0.3％
� 約2,306万円

平成29年度差押件数
◦預貯金� 341件
◦給与� 1８件
◦不動産� 26件
◦生命保険等� 13件
◦所得税還付金� 35件
◦その他� 4件

平成29年度差押額
（市税・保険料・延滞金）
約１億7,440万円

重要
1

事務所・居宅の捜索

不動産の差押
から公売

差押品の
イメージ

2 2018年10月１日発行
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平成31年4月からの保育施設の新規利用申込み

動物の飼育は愛情と責任をもって！

平成31年４月から新たに保育施設の利用を希望する人は次のとおりお申し込みください。申込用紙
や利用案内は、10月23日（火）からこども課保育担当で配布します。

申11月29日（木）～12月６日（木）８：30～17：15（土・日曜日、祝日は除く）
問こども課保育担当（☎594－553８）
※保護者が日中家庭外で労働をしているなど、利用するためには基準があります。また、基準に該当しても希望者が定員を超えると
きなどは、利用できない場合があります。基準についてはお問い合わせ、または市ホームページでご確認ください。
※利用決定は、２月上旬になる予定です。
※５月以降の利用申込みは随時受付になります。利用を希望する月の前月10日（土・日曜日、祝日にあたる場合は直前の平日）
までにお申し込みください。

区分 保育施設名 所在地 電話番号 対象年齢

公立保育所

中央保育所 本町3－52 592-3876 １歳～就学前まで
栄保育所 石戸6－14 591-3647 ６か月～　　 〃
深井保育所 深井4－2 542-8418 ６か月～　　 〃　
東保育所 本宿7-80-1 590-1100 ６か月～　　 〃

民間保育園

高尾保育園 高尾8－180 591-8400 生後８週間～ 〃
中丸保育園 二ツ家2－45 592-5578 ６か月～　　 〃
みなみの森保育園 緑3-304 598-4480 ６か月～　　 〃
緑の詩保育園 深井3-157 540-3377 ６か月～　　 〃

民間認定こども園

きたもと幼稚園 宮内7-71 591-4653 満３歳～　　 〃
せきね幼稚園 本町5-34 591-4658 満３歳～　　 〃
（仮称）いしと幼稚園 荒井3-57 591-2457 満３歳～　　 〃
みなみ絵本のこども園 本町4-43 591-0560 ６か月～　　 〃
（仮称）北本東スマイルこども園 二ツ家3－38－2 590-2222 ６か月～　　 〃

事業所内保育事業所 埼玉ヤクルト保育園北本もぐもぐ保育ルーム 本町4－22－2 080-4145-3904 ６か月～２歳まで

注目
1

飼い主は、命ある動物を一生大切にすると同時に、近隣に迷惑をかけないよう、マナーを守って飼
いましょう。

犬や猫とのくらしの主なマナー 《 動物フェアを開催します 》

相談窓口　
埼玉県動物指導センター南支所
（☎048-855-0484）

①�生後91日以上の犬は、生涯一度の登録と毎
年１回の狂犬病予防注射を受けさせること
が法律で義務付けられています。
②�犬の所有者や住所が変わったとき、犬が死
亡したときなどは、市への届出が必要です。
③�子犬・子猫のときから、排便な
どのしつけをきちんとしましょう。

　動物の愛護と適正な飼養および狂犬病予防の
普及啓発を図るため、動物フェアを開催します。
ぜひお越しください。

期 �10月２日（火）～11日（木）
　※６日（土）12：00～８日（月・祝）は除く
場 �北本市役所庁舎ホール
内 �長寿犬の写真展示・市内小学校児童による
　動物愛護絵画の展示
共催　鴻巣保健所管内鴻巣狂犬病予防協会、市
問 �環境課環境政策・衛生担当（☎594-5524）

重要
2

3広報きたもとNo.968
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北本市観光協会からのお知らせ
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2018ハッピーハロウィン in 北本東中央通り注目
2

①一押し商品＆ワンコイン物品販売イベント
時10月15日（月）9：00～15：00
場各店舗および商店会駐車場

②2018ハッピーハロウィン in 北本東中央通り
時10月27日（土）10：00～15：00
場商店会駐車場および北本東中央通り歩道と隣接地
　⑴スタンプラリー
　　スタンプを集めてお菓子をゲット！
　⑵仮装コンテスト
　　コンテストに優勝してテーマパークへ！

問北本東中央通り商店会（冨田☎591-2330）

第24回きくまつり注目
3

きくまつりで菊を
　　　展示しませんか？
　10月24日（水）までに、総合公
園、子供公園にある申込書に記
入のうえ各窓口へ提出してくだ
さい。

　19８８年までに生産された約
150台の国産車、外国車が展示
されます。
　当日は見学者の投票による車
両コンテストを実施します。投
票者はその場で素敵な景品が当
たる抽選会に参加できます。

【第10回クラシックカーフェスティバル】

菊の展示　１１月３日（土・祝）～１１日（日）

イベント　１１月１0日（土） ・   １１日（日）
　　　　　10：00～15：00
場　　所　総合公園
費　　用　無料

◆11月10日（土）
・ステージイベント（キッズダンス、太鼓演奏等）
・第10回クラシックカーフェスティバル
・パトカー・白バイの展示
・消防車の展示・煙体験
・グラウンドゴルフに挑戦
◆11月11日（日）
・第11回北本よさこい
・係留熱気球
◆両日開催
・子供縁日コーナー
・ふわふわドーム

ファミリーで楽しめるイベント満載！

超カッ
コイイ

！！

問 総合公園（☎592-4050）

お花の
プレゼントあり

昨年のよさこいは
50チーム

約1,000人が参加！

4 2018年10月１日発行
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北本市観光協会からのお知らせ

☎ ５９２－０７９５
開館時間 ９：００ ～ ２１：００

今月の桜国屋＆さんた亭！

〒364－0035　西高尾₁－249
TEL　591－1473　　FAX　577－3475
メール　info＠machikan.com
H　P　http：//www.machikan.com/

中央図書館だより

おすすめの一冊 あたらしく入った本

「ピーターラビットの生みの親
ビアトリクス・ポター物語」
サラ・グリストウッド著
本
ほ ん だ

田�佐
さ

良
ら

訳
（スペースシャワーネットワーク)
世界中で愛される “ピーターラビッ
ト”の作者が人気キャラクターを
生み出していく過程や、自然保護
活動家の先駆けとしての一面にも
スポットを当て、その人生の紆余
曲折を描く。

「芸術家
の人生を

読む」

ときに過酷な
までに自分を

追い込み、制作
に向き合っ

た芸術家たち
の生涯を描く

評伝を厳選しま
した。

今月の
特集

○ 矢
や が み
上教授の「十二支考」 森

も り や
谷　明

あ き こ
子 （祥伝社）

○ すぐ死ぬんだから 内
うちだて
館　牧

ま き こ
子 （講談社）

○ 翼
よくりゅうかん
竜館の宝石商人 高

た か の
野　史

ふみ
緒
お

（講談社）

○ ほんのきもち 朝
あさぶき
吹　真

ま り こ
理子 （扶桑社）

○ ラクして続く、家事テク 牛
う し お
尾　理

り
恵
え

（朝日新聞出版）

○ 台風についてわかっていることいないこと 筆
ふで
保
やす
　弘

ひろ
徳
のり

（ベレ出版）

○ 回転寿司になれる魚図鑑 松
まつうら
浦　啓

けいいち
一 （主婦の友社）

○ 水揚げ＆花のケア 薄
う す き
木　健

たけ
友
とも

（誠文堂新光社）
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北本市立図書館

北本市観光協会

☎ ５９２－０７９５ 開館時間 ９：００ ～ ２１：００

●桜国屋（☎５４４－５３2１）10：00～1８：00（水曜定休）
　【新米まつり】
時 10月6日（土）・7日（日）
採れたてのおいしい新米を召
し上がれ！北本産コシヒカリ
など、大特価で販売します。

●さんた亭（☎５８０－６８８３）11：00～15：00（水曜定休）
【今月の店長のおすすめは「ちたけうどん」】
ちたけとナスを使った秋ら
しいうどん！
定番のそばだけではなく、こ
しのあるうどんもおいしい
ですよ。

◦１０月３日（水）ツアー開催
　「北本農家のごちそうレストラン」
　 “満開のそば畑で味わうそばフルコースランチ”
詳しくは１０ページをご覧ください！

●会津坂下町ブース
１０月のオススメは、
昨年も好評の、新米

「天のつぶ」とりんご
です！

●北本秋の収穫祭
　ガイドツアーの参加者を募集
①田んぼ探検隊稲刈り体験&野良めしランチツアー
②北本の秋を探すどんぐりもぐもぐツアー
③北本の秋を探す旅
時 10月８日（月・祝）①②11：00～　③14：00～
場①野外活動センター
　②③自然学習センター
費①１，０００円　②③無料　定各回２０人
申①②観光協会へ予約　③当日直接

●秋のごちそうレストラン
「リストランテ�BISTY」の「収穫祭プレートランチ」
時 12：00　定 20人（予約可）
場野外活動センター　費 １，０００円

●グリコピア・イースト北本市民デー
時 11月18日（日）9：30～
定 40人（定員超過の場合は抽選）
　※結果は、はがきで通知します。
対 市内在住、在勤の人　費 無料
申 往復はがきに代表者・住所・電話番号・参加者全員
（４人まで）の氏名・年齢・車使用の場合は駐車場使用
台数を記入し、10月12日（金・消印有効）までに申込み

●北本の観光のこと考えちゃわナイト
時 10月12日（金）19：30～（１時間半程度）
場 北本市観光協会事務所

5広報きたもとNo.968
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〈広告〉

中小企業 契約書作成、取引トラブル、顧問契約等

不 動 産 売買 ･賃貸の諸問題、マンション管理等

成年後見 高齢者の財産管理、後見人・保佐人等

〈事前にご予約下さい〉5400円

時間外相談は、予約時にご相談ください

北本市商工会会員

まずはお気軽にお電話ください。（6：00～ 23：00）

TEL0120（505）806
ケータイ080（5058）2635

鴻巣市原馬室422-6
（担当　くぼた）

●不要品片づけ作業
●住まいの修理
●網戸・障子・襖
●室内外の簡易作業

●庭木の剪定・伐採・抜根
●引越・荷物運び
●家具移動･組立・各種解体

便利屋トータルサービス鴻巣店
※補助作業員募集中

お知らせ

教育委員会委員に大
おお
保
ぼ き
木道子

さん、安田美詠子さんが再任
　

　大保木道子さん（東間）、安田美
詠子さん（緑）が、10月１日付で教
育委員会委員に再任されました。

本人通知制度に登録して
不正取得を防止しましょう

　

　この制度は、住民票の写しや戸
籍謄本等を本人の代理人や第三者
に交付したときに、事前に登録さ
れた人にその交付した事実を通知
する制度です。
　詳しくは市ホームページまたは
下記へお問い合わせください。
問 �市民課戸籍係（☎594－5527）

10月15日（月）～21日（日）は
「行政相談週間」

　市では、行政相談委員による「行
政相談」を開設しています。国や
自治体の仕事等（福祉、道路、医療、
保険、年金など）についての苦情、
要望を受け付けています。
相談日　毎月１回10:00～12:00
場 �市民課（このほか、総務省関東　
管区行政評価局でも相談を受け　
付けています）

「行政苦情110番」
　☎0570-090110
　FAX048-600-2336
問 �市民課市民相談係（☎594-5529）

埼玉県統計協会発行の
「2019年版県民手帳」を頒布

　

規格　14㎝×９㎝
色　黒（月間予定表部分横罫式）・
グレイッシュブルー（月間予定表
部分升目式）※表紙の色によって、�
月間予定表部分が異なります。
価格　500円（税込み）
　※数に限りがありますので、希
望者はお早めにお願いします。

場 申 問 10月12日（金）～12月14日（金）�
　に企画課企画統計係（☎594-5516）�
　へ代金を添えてお申し込みくだ�
　さい。

「違反建築なくそう運動」実施

　�（一社）埼玉建築士会、埼玉県、
県下市町村では、良好な市街地形
成や安全で良質な建築物の普及を
図るため「違反建築なくそう運動」
を行います。
期 �10月９日（火）～24日（水）
　※建築パトロールを実施します。
○法令説明会
　時 �10月９日（火）14:00から
　場 �伊奈町役場３階　第１会議室
　　※同時開催　建築無料相談
問 �建築開発課指導担当（☎594-5550）

全国瞬時警報システム
（Ｊアラート）情報伝達訓練実施

　地震やミサイル攻撃などの発生
時に備え、防災行政無線を使用し
た情報伝達訓練を行います。この
訓練は、全国瞬時警報システム（Ｊ
アラート）を用いた訓練で、北本
市以外の地域でも行われます。
　実際の災害とお間違いのないよう�
ご注意ください。
時 �11月１日（木）10:00頃
問 �くらし安全課危機管理・消防防　
災担当（☎594-5523）

ハロウィンジャンボ宝くじ発売

　収益金は市町村の明るく住みよい�
まちづくりに使われます。
発売期間　10月１日（月）～23日（火）
抽せん日　10月30日（火）
当せん金　１等３億円×９本
　　　　　前後賞各１億円×18本

事業主の皆さんへ　
労働保険のお知らせ

　

　労働保険料（労災保険・雇用保険）�
の第２期分の納期限は10月31日で
す。納付書は納期限の10日前頃に
該当事業所に郵送します。
　また、保険料納付は口座振替が
便利です。
　なお、申込み手続きについては
厚生労働省ホームページをご覧く
ださい。
問 �埼玉労働局労働保険徴収課
　（☎048-600-6203）

虐待通報ダイヤルが始まります！

　県では、10月１日に児童、高齢
者、障がい者に対する虐待を通報
する窓口として虐待通報ダイヤル
（24時間365日対応）を開設します。
　気になることがありましたら、
ダイヤル＃7171�へ！
※詳しくは埼玉県ホームページを
　ご覧ください。
問 �埼玉県福祉政策課
　（☎048-830-3391・FAX�048-830-4801）

ご協力ありがとうございました

　「平成30年７月豪雨災害義援金」
につきましては、多くの皆さんから
ご寄付をお寄せいただき、ありが
とうございました。市役所等に寄
せられた義援金が49万4,490円、北
本市自治会連合会・北本市コミュ
ニティ協議会・北本市社会福祉協
議会による義援金活動分が367万
9,297円の合計417万3,787円（9月10日
現在）となりました。
　お預かりした義援金は、各被災
地に設置された「義援金配分委員
会」を通じて、全額、被災された人
たちのお手元に届けられます。
　なお、引き続き福祉課において
義援金を受け付けていますので、
温かいご支援とご協力をよろしく
お願いします。
問 �福祉課地域福祉・監査担当　
　（☎594-5534）
　くらし安全課市民協働担当
　（☎594-5521）
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〈広告〉

中小企業 契約書作成、取引トラブル、顧問契約等

不 動 産 売買 ･賃貸の諸問題、マンション管理等

成年後見 高齢者の財産管理、後見人・保佐人等

〈事前にご予約下さい〉5400円

時間外相談は、予約時にご相談ください

北本市商工会会員

全国瞬時警報システム
（Ｊアラート）情報伝達訓練実施

　地震やミサイル攻撃などの発生
時に備え、防災行政無線を使用し
た情報伝達訓練を行います。この
訓練は、全国瞬時警報システム（Ｊ
アラート）を用いた訓練で、北本
市以外の地域でも行われます。
　実際の災害とお間違いのないよう�
ご注意ください。
時 �11月１日（木）10:00頃
問 �くらし安全課危機管理・消防防　
災担当（☎594-5523）

ハロウィンジャンボ宝くじ発売

　収益金は市町村の明るく住みよい�
まちづくりに使われます。
発売期間　10月１日（月）～23日（火）
抽せん日　10月30日（火）
当せん金　１等３億円×９本
　　　　　前後賞各１億円×18本

事業主の皆さんへ　
労働保険のお知らせ

　

　労働保険料（労災保険・雇用保険）�
の第２期分の納期限は10月31日で
す。納付書は納期限の10日前頃に
該当事業所に郵送します。
　また、保険料納付は口座振替が
便利です。
　なお、申込み手続きについては
厚生労働省ホームページをご覧く
ださい。
問 �埼玉労働局労働保険徴収課
　（☎048-600-6203）

虐待通報ダイヤルが始まります！

　県では、10月１日に児童、高齢
者、障がい者に対する虐待を通報
する窓口として虐待通報ダイヤル
（24時間365日対応）を開設します。
　気になることがありましたら、
ダイヤル＃7171�へ！
※詳しくは埼玉県ホームページを
　ご覧ください。
問 �埼玉県福祉政策課
　（☎048-830-3391・FAX�048-830-4801）

ご協力ありがとうございました

　「平成30年７月豪雨災害義援金」
につきましては、多くの皆さんから
ご寄付をお寄せいただき、ありが
とうございました。市役所等に寄
せられた義援金が49万4,490円、北
本市自治会連合会・北本市コミュ
ニティ協議会・北本市社会福祉協
議会による義援金活動分が367万
9,297円の合計417万3,787円（9月10日
現在）となりました。
　お預かりした義援金は、各被災
地に設置された「義援金配分委員
会」を通じて、全額、被災された人
たちのお手元に届けられます。
　なお、引き続き福祉課において
義援金を受け付けていますので、
温かいご支援とご協力をよろしく
お願いします。
問 �福祉課地域福祉・監査担当　
　（☎594-5534）
　くらし安全課市民協働担当
　（☎594-5521）

平成30年度危険物取扱者
試験（第５・６回）

　消防法で定められる数量以上の
危険物（ガソリン・灯油・重油等）
を貯蔵し、または取り扱う人は、
危険物取扱者免状が必要です。
時 �場・12月９日（日）埼玉工業大学
　　　（深谷市）
　　・12月16日（日）立教大学
　　　（新座市）
種類　全種類
受付期間（書面申請）
　11月１日（木）～12日（月・消印有効）
願書配布・問合せ�（平日₈:30～17:15）
　埼玉県央広域消防本部予防課
　（☎597-2004）
　北本消防署管理指導課
　（☎592-5005）
提出・郵送先（電子申請も可）
　（一財）消防試験研究センター埼玉
県支部試験係（〒330-0062さいたま市
浦和区仲町2-13-8ほまれ会館２階）

きたもと朝市

時 �10月19日（金）9:00～13:00
場 �市役所庁舎ホール横の通路
内 �新鮮な野菜や北本の名物・名品　
などの販売

問 �きたもと朝市出店者の会事務局　
（北本市観光協会☎591-1473）

枯れ草火災にご注意ください

　毎年、秋・冬に野焼き、火遊び
および放火等による枯れ草火災が
多発します。所有地の枯れ草は早
めに刈り取りましょう。
問 �埼玉県央広域消防本部予防課
　（☎597-2004）

埼玉県最低賃金の改正

　10月１日から埼玉県最低賃金は
時間額898円（引上げ額27円）となり�
ます。年齢や雇用形態に関係なく、
県内の事業場で働く全ての労働者
に適用されます。使用者も労働者�
も、賃金額が１時間当たり898円�
以上かどうか必ず確認しましょう。
（※一部の産業には、特定（産業別）
最低賃金も適用されます）
問 �埼玉労働局労働基準部賃金室
　（☎048-600-6205）

10月29日（月）
・中央公民館　・中央図書館

施設の休館日
10月８日～11月７日

10月８日（月・祝）、11月３日（土・祝）
・総合福祉センター

10月22日（月）
・地区公民館　
・勤労福祉センター
・コミュニティセンター
・学習センター　・体育センター
・野外活動センター
・健康増進センター
・総合公園　・子供公園
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〈広告〉

お知らせ

12:00 ヘルプマーク
知っていますか？

　ヘルプマークは、義足や人工関
節を使用している人、内部障がい
や難病の人、妊娠初期の人など、
外見からわからなくても、援助や
配慮を必要としている人が、配慮
を必要としていることを周囲に知
らせることで、援助を得やすくな
るよう東京都が作成したマーク�
です。埼玉県でもこのマークを導
入し、普及に取り組んでいます。
　このマークを付けている人を見
かけたら、電
車やバスの中
で席を譲る、
駅や公共施設
等での声かけ
を行うなどの
ご協力をお願
いします。
問 �障がい福祉課相談支援担当
　（☎594-5535）　

第20回議会報告会

時 �10月13日（土）10:00～12:00
場 �市役所３階会議室３-Ｅ・Ｆ
内 �第１部　�平成30年第３回定例会�

　における各常任委員会�
　の審査概要等について

　第２部　�意見交換会
問 �議会事務局（☎594-5560）

10月は不正軽油撲滅対策強化月間

　不正軽油（軽油引取税の脱税を�
目的として、軽油に灯油や重油など
を混ぜた燃料や、自動車の燃料と�
して使用される灯油や重油のこと）
の製造・販売・使用は悪質な脱税�
行為であるばかりでなく、大気汚�
染等環境や健康にも重大な影響を
与えることから、埼玉県では不正�
軽油の撲滅対策を推進しています。
　「大量の排気ガスを出して走行し
ていた」等、不正軽油に関する情報
をお持ちの人はご連絡ください。
問 �埼玉県税務課課税担当
　（☎048-830-2665・FAX048-830-4737）

募　集

交通指導員

募集人員　２人
応募資格　市内在住、在勤で18歳
から69歳までの自動車または原
動機付自転車の運転免許の保有
者（平成30年４月１日現在）で、
交通安全に熱意がある人
任期　2019年４月１日から
　　　2021年３月31日まで
内 �小学生の登校時（おおむね7:00　
～8:00）における交通指導など

他 �面談予定
申 �問市販の履歴書に必要事項を記　
入し、11月16日（金・必着）まで　
にくらし安全課交通・防犯担当
　（☎594-5522）へ提出してください。　

北本市市町村の国民健康保険
事業の運営に関する協議会委員

　市の国民健康保険制度の運営に
ついて、調査・審議を行う委員を
募集します。　
応募資格・募集人員
　次の条件を全て満たす人２人
・市内に引き続き１年以上住所を
有する国民健康保険の被保険者
・平成31年１月１日現在20歳以上
72歳以下の人
・応募日（10月28日）現在市の他の
審議会等の委員でない人
任期　2019年１月１日から
　　　2021年12月31日まで
報酬　会議出席１回につき5,500円
申 �問履歴書に必要事項を記入し、
応募動機と国民健康保険制度、
医療保険制度に対するご意見
（800字程度）を添付し、10月15
日（月）～29日（月・必着）に保険
年金課国民健康保険担当（☎
594-5541）へ提出してください。

ファミサポ登録会

　地域の子育てをサポートしませ
んか？会員を募集しています。
時 場 10月20日（土）�南部公民館
　　10月21日（日）・22日（月）�児童館�
　各日とも10:30までにお越しく�
ださい（所要時間１時間程度）。
持 �証明写真(縦３㎝×横2.5㎝）２枚
申 �問北本市ファミリー・サポート・
　センター（☎592-9965）へ。
　※平日10:00～18:00�

イベント

オレンジサロンきたもと

　認知症の人が楽しめ、介護して
いる人は情報交換の場所です。の
んびりお茶を飲みながら、日ごろ
の悩みをお話ししませんか？
　また『認知症ケア相談室』も併設
します。専門職が相談にのります。
お気軽にご利用ください。
時 �10月17日（水）10:00～11:30
場 �文化センター　
費無料　申不要
問 �北本市地域包括支援センター
　東センター（☎591-0211）
　西センター（☎591-3495）
　きたもと寿苑（☎590-1000）
　北本社協（☎590-4011）

冬でもレッツキャンピング！

時 �11月10日（土）・11日（日）
内 �夏では味わえない冬キャンプの
魅力を体験しよう!

費大人3,500円、子ども1,500円
場 �問野外活動センター（☎593-0008）

チャレンジキャンプ！

時 �10月20日（土）・21日（日）
内 �最低限の装備で１泊２日のキャ　
ンプ！古代の食材の謎を解き、　
最後まで続けられるか？

対 �小学４年生～中学３年生
費 1,000円
場 �問野外活動センター（☎593-0008）

お問い合わせ　事務部総務課　☎048-593-1212(代表)北里大学メディカルセンター（KMC）

※人間ドックのご予約・ご相談を
　随時受け付けております。（健康管理センター）

■第10回糖尿病フェア～知っておきたい!糖尿病の基礎知識～
日　時    平成30年11月17日（土）1４：00～1７：00（時間が変更になりました）
場　所    北里大学メディカルセンター
内　容  講演「糖尿病と健康診断」　医師･メディカルスタッフ

 劇を交えて、糖尿病の基本についてお話しします。
 「体験･相談ブース」　医療相談など各職種の相談コーナー･自己血糖測定等
	 糖尿病の基本について一緒に勉強しましょう。お待ちしています。

＜交通＞
北本駅西口発
「北里大学メディカルセンター」行き10分
桶川駅西口発
「北里大学メディカルセンター」行き15分

後援：北本市、鴻巣市、桶川市、各市老人クラブ連合会

駐車場無料申込み不要参加費無料

注
目
情
報

ス
ポ
ー
ツ

保
健
・
子
育
て

安
心
・
安
全

掲
示
板

ま
ち
の
話
題

イ
ベ
ン
ト

お
知
ら
せ

募
　集

8 2018年10月１日発行

968_p06-15情報.indd   8 2018/09/13   18:10:23

北本市役所　☎591－1111（代表）・FAX592－5997

〈広告〉

北本市市町村の国民健康保険
事業の運営に関する協議会委員

　市の国民健康保険制度の運営に
ついて、調査・審議を行う委員を
募集します。　
応募資格・募集人員
　次の条件を全て満たす人２人
・市内に引き続き１年以上住所を
有する国民健康保険の被保険者
・平成31年１月１日現在20歳以上
72歳以下の人
・応募日（10月28日）現在市の他の
審議会等の委員でない人
任期　2019年１月１日から
　　　2021年12月31日まで
報酬　会議出席１回につき5,500円
申 �問履歴書に必要事項を記入し、
応募動機と国民健康保険制度、
医療保険制度に対するご意見
（800字程度）を添付し、10月15
日（月）～29日（月・必着）に保険
年金課国民健康保険担当（☎
594-5541）へ提出してください。

ファミサポ登録会

　地域の子育てをサポートしませ
んか？会員を募集しています。
時 場 10月20日（土）�南部公民館
　　10月21日（日）・22日（月）�児童館�
　各日とも10:30までにお越しく�
ださい（所要時間１時間程度）。
持 �証明写真(縦３㎝×横2.5㎝）２枚
申 �問北本市ファミリー・サポート・
　センター（☎592-9965）へ。
　※平日10:00～18:00�

イベント

オレンジサロンきたもと

　認知症の人が楽しめ、介護して
いる人は情報交換の場所です。の
んびりお茶を飲みながら、日ごろ
の悩みをお話ししませんか？
　また『認知症ケア相談室』も併設
します。専門職が相談にのります。
お気軽にご利用ください。
時 �10月17日（水）10:00～11:30
場 �文化センター　
費無料　申不要
問 �北本市地域包括支援センター
　東センター（☎591-0211）
　西センター（☎591-3495）
　きたもと寿苑（☎590-1000）
　北本社協（☎590-4011）

冬でもレッツキャンピング！

時 �11月10日（土）・11日（日）
内 �夏では味わえない冬キャンプの
魅力を体験しよう!

費大人3,500円、子ども1,500円
場 �問野外活動センター（☎593-0008）

チャレンジキャンプ！

時 �10月20日（土）・21日（日）
内 �最低限の装備で１泊２日のキャ　
ンプ！古代の食材の謎を解き、　
最後まで続けられるか？

対 �小学４年生～中学３年生
費 1,000円
場 �問野外活動センター（☎593-0008）

12:00 平成30年度保育士合同就職面接会

時 �11月１日（木）13:00～16:00
　（受付開始12:30）
場 �大宮ソニックシティ地下第１展示場、
第２展示場、商談室

内 �事業所人事担当者と参加者の個　
別面接会　ハローワーク職員に　
よる就職相談
職種　保育士、保育補助等
対 �保育分野での就職を希望する人
費無料　申不要　
持 �履歴書、自己PR書等複数枚。
ハローワークに登録がある人
は、ハローワークカード。
参加事業所　80か所（予定）
他 �詳しくは埼玉労働局ホームページへ。
問 �埼玉労働局職業安定課職業紹介
係（☎048-600-6208）または埼玉
県福祉部少子政策課施設運営・
人材確保担当（☎048-830-3349）

県民の日、私たちのまちの	
お仕事発見＆体験デー

　　

時 �11月14日（水・県民の日）
場マルキユー株式会社（桶川市）、�
　埼玉養蜂株式会社（北本市）、株式�
　会社モリタ東京製作所（伊奈町）�
　など
対市内在住の小学生、中学生
　※場合により保護者同伴
他詳しくは、10月初旬以降に学校�
　などを通じて配布されるチラシ�
　をご覧ください。
問 �株式会社ＪＴＢ埼玉支店（平石・
武藤・坂本☎048-645-3003）

さいたまの水と森ふれあい体験
（滝沢ダム見学、木工体験）

　　

　詳しくは、埼玉県ホームページ
をご覧ください。
問 �埼玉県土地水政策課（☎048-830-2189）

北本市ファミリー・サポート・センター　講習会

　興味のある人はどなたでも、１講座からでもご参加いただけます。
講　座　名 月　日 時　間

1．子どもの栄養と食生活 11 月 18 日（日） ₉:30 ～ 12:30

2．事業を円滑に進めるために 11 月 18 日（日） 13:30 ～ 15:30

3．事故と安全管理（車の送迎） 12 月 ₄ 日（火） 10:00 ～ 12:00

4．事故と安全管理（ＡＥＤ講習） 12 月 ₉ 日（日） ₉:30 ～ 12:30

5．保育の心 12 月 16 日（日） 10:00 ～ 12:00

6．心の発達とその問題 12 月 16 日（日） 13:00 ～ 17:00

7．子どもの世話・子どもの遊び 平成 31 年 ₁ 月 20 日（日） 13:00 ～ 17:00

8．小児看護の基礎知識 平成 31 年 ₂ 月 17 日（日） 13:00 ～ 17:00

場 �児童館　定 �各回 10 人（定員を超えた場合は抽選）　費無料
持 �室内履き、筆記用具、昼食（11 月 18 日、12 月 16 日、一日受講の人）
申 �問 11 月２日（金）までに北本市ファミリー・サポート・センター
　（☎ 592-9965）へ。※平日 10:00 ～ 18:00

注
目
情
報

イ
ベ
ン
ト

ス
ポ
ー
ツ

保
健
・
子
育
て

安
心
・
安
全

掲
示
板

ま
ち
の
話
題

お
知
ら
せ

イ
ベ
ン
ト

募
　集

9広報きたもとNo.968

968_p06-15情報.indd   9 2018/09/13   18:10:24



〈広告〉

｢そろばん｣は学ぶ丈の価値が有ります。日本人は以前より広く｢そろばん｣
が学ばれた、おかげで数字に強い国民に成りました。電卓やコンピュータ
ーが普及した現在、逆に学校関係者やマスコミが｢そろばん｣の存在を再
評価し、優れた学習器具として授業にも取り入れられて居ます。上達すれ
ばする程一生の宝物として身に付き、様々なシーンで必ず役立つ｢そろば
ん｣を是非、幼少より｢脳の栄養｣として学んで下さい。※数字の１から50
まで読んで書ければ｢何才｣でも入塾受付致します。

生徒募集

北本市中央2 - 7 8
お問い合せ
〔電〕048-594-0980

そろばん
フラッシュあんざん

北本駅西ロ徒歩１分

石川珠算学院北本市中央2-78
お問い合わせ〔電〕048-594-0980

日本商工会議所・日本珠算連盟　指定教場
北本駅西口徒歩１分
石川珠算学院

当そろばん塾では、皆で楽しみながら、そろばんを学習して暗算力を付け
生涯役立つ様指導しています。学習内容は「数遊び」から「フラッシュあん
ざん」まで幅広く取組んでいます。その為小さなお子さんから競技大会を
目指す生徒が日々そろばん教室に集まっています。わかりやすく指導しま
すので気軽に入塾してください。

平成30年度大学公開講座

イベント

平成30年度県央障害者就職
面接会

時 �10月12日（金）13:00～16:00
　（受付12:15～15:30）
場 �大宮ソニックシティ地下展示場
対 �障害者手帳をお持ちの人
　障害者雇用に積極的な企業
申 �問事前にハローワーク大宮（☎
048-667-8609）へ。

平成30年度外国語入門講座

時 �10月25日～12月13日の毎週木曜日
10:00～11:30（全８回）

内 �初心者を対象としたイタリア語講座
講 �木 戸延

の ぶ え
江さん（1992年～2008年

フィレンツェに滞在、北本市出身）
対 �市民および近隣市町在住の人
定 �20人　費 �1,000円（教材費含む）
場 �申 10月７日（日）10:00から学習セ
ンター窓口へ。

問 �北本市国際交流ラウンジ委員会　
（学習センター内☎592-3325）

市内小中学生による環境ポスター・
標語コンクール作品展示

期 �10月6日（土）～11日（木）の開庁時
場 �市役所庁舎ホール
問環境課廃棄物・リサイクル担当
　（☎594－5553）

北本市生涯学習人権講座
研修会

　４つの人権課題を、それぞれの
分野の講師がわかりやすくお話し
します。１回でも、どなたでも参
加できます。ぜひご参加ください。
①障がいのある人の人権
　時 �10月25日（木）14:00～15:30
②子どもの人権
　時 �10月30日（火）15:00～16:30
③同和問題
　時 �11月30日（金）15:00～16:30
④女性の人権（LGBTを含む）
　時 �12月６日（木）15:00～16:30
①～④共通
場 �文化センター
申 �問各開催日の前日まで生涯学習課
社会教育担当（☎594-5565）へ。

ビデオシアター

時 �10月27日（土）9:45開場、10:00上映
内 �若草物語（上映時間112分）
定 �60人　費 �無料　申 �不要　
場 �問学習センター（☎592-3325）

色彩生活講座

時 11月17日（土）10:00～11:30
内 �生活を楽しくする色使いを学ぶ。
講 �日本カラーコーディネーター協会
認定講師�高橋名

な つ き

都紀さん
定 �30人　費 �200円
場 申 問10月15日（月）9:00から参加費
を添えて学習センター（☎592-3325）
窓口へ（定員になり次第締め切り）。

小袋作り講座

時 11月23日（金・祝）10:00～11:30
内 �新入生（児童）の上履き入れなど
の袋物を作りましょう。

講�宮下登
と し こ

志子さん　定�15人　費 �200円
持 �裁縫道具一式、普通の布（自分の
好きな柄）、閉じ口用のひも

場 申 問10月20日（土）9:00から参加費
を添えて学習センター（☎592-3325）
窓口へ（定員になり次第締め切り）。

スマホ講座

時 11月10日（土）10:00～11:30
内 �スマホの応用操作を学びましょう。
講 �ドコモショップ北本店戸田匡

ただ
哉
や
さん

定 �30人　費 �200円　持自分のスマホ
場 申 問10月10日（水）9:00から参加費
を添えて学習センター（☎592-3325）
窓口へ（定員になり次第締め切り）。

パンプキンパンづくり教室

時 10月28日（日）9:00～12:00
対 �一般　定 �24人　費 �700円
場 申 問10月６日（土）～14日（日）9:00
～17:00に参加費を添えて中丸公
民館（☎593-1010）窓口へ。

パソコン入門講座

時 �10月18日・25日、11月１日・８日
の木曜日9:00～11:30

内 �Windowsの基礎、Wordの基礎
と簡単な文章の作成

対 �市内在住、在勤の人
定 10人　費 �1,000円　持 �PC持込可
場 申 問10月11日(木)9:00から西部公
民館（☎591-0410）窓口へ（9:00に
定員を超えた場合は抽選）。

北本市地域包括支援センター 西センター：FAX ５９１-3035 ｜北本市地域包括支援センター 東センター：FAX ５９１-５０３０
北本市地域包括支援センター きたもと寿苑：FAX ５９０-１１１０｜北本市地域包括支援センター 北本社協：FAX ５９2-9442

総合福祉センター：☎ 593-２９６１ ＦＡＸ ５９２-９４４２｜健康増進センター：☎・ＦＡＸ591-8251
体育センター：☎ 593-２５１１ ＦＡＸ ５９３-2510｜野外活動センター：☎・ＦＡＸ593-0008

　台風で延期となっていました大学公開講座を開催します。皆さんのご参
加をお待ちしています。
時 �11月10日（土）10:00～11:30　場 �文化センター　費 �無料
テーマ　人生100年時代の生涯学習の創造
講 �関直

なお き
規さん(東洋大学文学部）

対 �定市内在住、在勤の18歳以上の人100人(先着順）
申 �問 10月9日（火）9:00から生涯学習課生涯学習担当(☎594-5567)へ電話ま
たは市ホームページで。前回申込みされた人も再度申込みが必要です。

第53回北本市市民文化祭
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北本市役所　☎591－1111（代表）・FAX592－5997

〈広告〉

｢そろばん｣は学ぶ丈の価値が有ります。日本人は以前より広く｢そろばん｣
が学ばれた、おかげで数字に強い国民に成りました。電卓やコンピュータ
ーが普及した現在、逆に学校関係者やマスコミが｢そろばん｣の存在を再
評価し、優れた学習器具として授業にも取り入れられて居ます。上達すれ
ばする程一生の宝物として身に付き、様々なシーンで必ず役立つ｢そろば
ん｣を是非、幼少より｢脳の栄養｣として学んで下さい。※数字の１から50
まで読んで書ければ｢何才｣でも入塾受付致します。

生徒募集

北本市中央2 - 7 8
お問い合せ
〔電〕048-594-0980

そろばん
フラッシュあんざん

北本駅西ロ徒歩１分

石川珠算学院

ビデオシアター

時 �10月27日（土）9:45開場、10:00上映
内 �若草物語（上映時間112分）
定 �60人　費 �無料　申 �不要　
場 �問学習センター（☎592-3325）

色彩生活講座

時 11月17日（土）10:00～11:30
内 �生活を楽しくする色使いを学ぶ。
講 �日本カラーコーディネーター協会
認定講師�高橋名

な つ き

都紀さん
定 �30人　費 �200円
場 申 問10月15日（月）9:00から参加費
を添えて学習センター（☎592-3325）
窓口へ（定員になり次第締め切り）。

小袋作り講座

時 11月23日（金・祝）10:00～11:30
内 �新入生（児童）の上履き入れなど
の袋物を作りましょう。

講�宮下登
と し こ

志子さん　定�15人　費 �200円
持 �裁縫道具一式、普通の布（自分の
好きな柄）、閉じ口用のひも

場 申 問10月20日（土）9:00から参加費
を添えて学習センター（☎592-3325）
窓口へ（定員になり次第締め切り）。

スマホ講座

時 11月10日（土）10:00～11:30
内 �スマホの応用操作を学びましょう。
講 �ドコモショップ北本店戸田匡

ただ
哉
や
さん

定 �30人　費 �200円　持自分のスマホ
場 申 問10月10日（水）9:00から参加費
を添えて学習センター（☎592-3325）
窓口へ（定員になり次第締め切り）。

パンプキンパンづくり教室

時 10月28日（日）9:00～12:00
対 �一般　定 �24人　費 �700円
場 申 問10月６日（土）～14日（日）9:00
～17:00に参加費を添えて中丸公
民館（☎593-1010）窓口へ。

パソコン入門講座

時 �10月18日・25日、11月１日・８日
の木曜日9:00～11:30

内 �Windowsの基礎、Wordの基礎
と簡単な文章の作成

対 �市内在住、在勤の人
定 10人　費 �1,000円　持 �PC持込可
場 申 問10月11日(木)9:00から西部公
民館（☎591-0410）窓口へ（9:00に
定員を超えた場合は抽選）。

視聴覚機器操作講習会

時 11月11日（日）13:30～16:30
対 �市内在住、在勤の人
定 �10人（申込順）　費 �無料
他 �受講者には修了証を交付
　（北本市内のみ有効）
場 申 問10月28日（日）9:00から東部
公民館（☎591-2695）窓口へ。

うどん作り教室

時 10月27日（土）9:00～11:30
場 �コミュニティセンター
対 �市内在住、在勤の人
定 24人　費 �800円（材料費）
申 �問 10月10日（水）9:00から参加費
を添えて西部公民館（☎591-0410）
窓口へ。

応急手当講習
（普通救命講習Ⅰ）

時 �11月18日（日）9:00～12:00
　（8:45受付）
場 �北本消防署北本東分署
　（北本市宮内7-240）
内 �AEDを用いた心肺蘇生法（成人）　
および大出血時の止血方法等
　※講習修了者には修了証を交付
対 �北本市、鴻巣市、桶川市に在住、
在勤で中学生以上の人（再受講可）

定 �15人（先着順）　費 �無料
持 �筆記用具　※WEB講習受講者
は、当消防本部発行の受講証明書

申 �問 10月15日（月）～11月11日（日）に�
桶川西分署（☎048-788-0119）へ電話
または直接。

北本市地域包括支援センター 西センター：FAX ５９１-3035 ｜北本市地域包括支援センター 東センター：FAX ５９１-５０３０
北本市地域包括支援センター きたもと寿苑：FAX ５９０-１１１０｜北本市地域包括支援センター 北本社協：FAX ５９2-9442

総合福祉センター：☎ 593-２９６１ ＦＡＸ ５９２-９４４２｜健康増進センター：☎・ＦＡＸ591-8251
体育センター：☎ 593-２５１１ ＦＡＸ ５９３-2510｜野外活動センター：☎・ＦＡＸ593-0008

第53回北本市市民文化祭

問 �①～④…生涯学習課社会教育担当（☎594-5565）　⑤…生涯学習課生涯学習担当（☎594-5567）

①芸術展

　市民の皆さんの芸術作品を展示します。また、茶会、
ワイヤークラフトの体験コーナーもあります。

　時 11月８日（木）～13日（火）
　　9:30～17:00（最終日は16:00まで）
　場 �体育センター
○茶会（添

そえがま
釜）

　時 11月11日（日）10:00～15:00
　費 �300円　申 �当日会場で受付
○ワイヤークラフト（クリスマスオーナメント作り）
　時 11月10日（土）・11日（日）
　　10:00～15:30（最終受付）
　費 �１個につき500円　申 �当日会場で受付

②北本市民囲碁大会
時 10月７日（日）9:20～15:30　場 �文化センター

③北本カラオケ連合会発表会
時 12月８日（土）9:30～18:00　場 �文化センター

④北本市同好文化連合会発表会
時 12月９日（日）9:00～17:00　場 �文化センター
内 �舞踊、民謡、詩吟等

⑤文化のつどい
時 11月17日（土）・18日（日）・25日（日）　場文化センター
内 �コーラス、謡曲、ダンス、バトン、器楽等の発表
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南部公民館：☎・FAX 592-2458 ｜東部公民館：☎・FAX 591-2695
西部公民館：☎・FAX 591-0410 ｜北部公民館：☎・FAX 543-2115

中丸公民館：☎・FAX 593-1010 ｜学習センター：☎・FAX 592-3325
勤労福祉センター：☎・FAX 591-8550 ｜コミュニティセンター：☎・FAX 591-8420

〈広告〉

若返り運動教室

　楽しみながら、気軽にストレッ
チ運動を始めてみませんか？
時 �①11月８日～12月６日の木曜日�
　10:00～11:30
　②11月13日～12月11日の火曜日�
　　14:00～15:30
場 �①コミュニティセンター
　②勤労福祉センター
内 �バランス運動、筋力運動、柔軟運動等
講 �セントラルウェルネスクラブ社員
対 �65歳以上の市民
定 �各会場20人（先着順）　費無料
申 �問 10月22日（月）までに高齢介護課
高齢者福祉係（☎594-5539）へ電話
または直接。

図書館員と考える整理収納
～すっきり暮らす整理収納術

時 �11月24日（土）14:00～16:00
内 �整理収納アドバイザーの資格を
持つ図書館司書が、片付けのコツ
を伝授（クローゼット収納編）。

定 �60人　費無料
申 �問 10月８日（月・祝）9:00から中央　
図書館（☎592-0795）へ電話また
は直接。

中央図書館10月企画「帯貸し」

　タイトルも、著者も、表紙も隠
した謎の本。ヒントはその本に付
けられた「帯」の情報だけ。カウン
ターで貸出しをするまで本の中は
見られません。
問 �中央図書館（☎592-0795）

場 問中央公民館（☎591-7321・ＦＡＸ591－732０）

第34回東京音楽大学提携シリーズ
～打楽器アンサンブル演奏会

時 �11月21日（水）14:30～16:00
内 �Ｃ.ドビュッシー／月の光
　リムスキー＝コルサコフ／熊蜂�
　の飛行ほか
出演

定 �120人　費 500円
申 �10月５日（金）10:00から文化セ
ンター窓口にて発売。

第３回	きたもと写真コンクール入選者作品展

時 10月23日（火）～28日（日）
　10:00～17:00(最終日12:00まで)
内 �入選作品の発表展覧会。費無料

プラネタリウム

時 �土・日曜日、祝日��定 �各回70人
費大人200円、中学生以下100円
【今月のおすすめ】
①子ども星ものがたりシアター秋
　時 �10月14日（日）13:30～
　内 �幼児におすすめ。森の動物たち
と秋の星物語を見ましょう。

②星のお宿（無料）
　時 �10月21日（日）19:10～
　内 �旅先の星空や地域の情報など
【11月上旬の特別投影】
▼文化の日特別無料投影
　時 �11月３日（土・祝）
▼産業まつり特別投影
　時 �11月４日（日）
　内 �午前は無料投影。午後は星空
演奏会開催（有料）。

【平日の無料投影】※休みに注意　幼児向
け11:30、一般投影ダイジェスト①14:30　②15:30

文化センター

第374回子ども劇場

時 �10月20日（土）14:00～15:00
内 �リズミカルなパネルシアターほか
出演　ハッピーメロディー
定 �80人　費無料
申 �入場整理券を配布。

星空演奏会2018～大草原の歌声、
オルティンドーの世界

時 11月４日（日）14:00～／16:00～
内 �プラネタリウムの星空の下、モ
ンゴルに伝わる歌唱法オルティ
ンドー(長唄)の名手が、日本民
謡の数々を歌います。
出演　オット・ホンバイラほか
定 �各回70人　費全席自由　1,000円
申 �10月７日（日）10:00から文化セ
ンター窓口にて発売。

時12月15日（土）14:00～16:00
内 12月の北本恒例行事。大地を切り裂く太鼓の轟
音、鬼太鼓座が三たび登場。圧倒的な迫力と
一糸乱れぬ太鼓演奏は、他に類を見ない美し
さを感じる舞台です。　定 �710人　

費 �全席指定　一般3,000円
　シルバー・子ども2,500円
申 10月６日（土）10:00から
　文化センター窓口にて発売。

鬼
おん

太
で ご ざ

鼓座　北本公演 2018

検索北本市文化センター

詳しくはホームページへ

時 2019年2月16日（土）15:00～18:00　定 �710人　
内未来を切り開き、命を結ぶきっ
かけとなるお話と演奏。収益金
の一部は、障害・福祉へのチャ
リティーとして寄付されます。

費全席指定　Ｓ席5,500円
　Ａ席5,000円　※シルバー・学生料金：各料金から�
1,000円引き。未就学児童は入場不可。

申 10月13日（土）10:00から文化センター窓口にて発売。

加藤登紀子～命
ぬちゆい

結トーク＆ライブ

山本美緒森山拓哉増山穂香
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北本市役所　☎591－1111（代表）・FAX592－5997

南部公民館：☎・FAX 592-2458 ｜東部公民館：☎・FAX 591-2695
西部公民館：☎・FAX 591-0410 ｜北部公民館：☎・FAX 543-2115

中丸公民館：☎・FAX 593-1010 ｜学習センター：☎・FAX 592-3325
勤労福祉センター：☎・FAX 591-8550 ｜コミュニティセンター：☎・FAX 591-8420

〈広告〉

若返り運動教室

　楽しみながら、気軽にストレッ
チ運動を始めてみませんか？
時 �①11月８日～12月６日の木曜日�
　10:00～11:30
　②11月13日～12月11日の火曜日�
　　14:00～15:30
場 �①コミュニティセンター
　②勤労福祉センター
内 �バランス運動、筋力運動、柔軟運動等
講 �セントラルウェルネスクラブ社員
対 �65歳以上の市民
定 �各会場20人（先着順）　費無料
申 �問 10月22日（月）までに高齢介護課
高齢者福祉係（☎594-5539）へ電話
または直接。

図書館員と考える整理収納
～すっきり暮らす整理収納術

時 �11月24日（土）14:00～16:00
内 �整理収納アドバイザーの資格を
持つ図書館司書が、片付けのコツ
を伝授（クローゼット収納編）。

定 �60人　費無料
申 �問 10月８日（月・祝）9:00から中央　
図書館（☎592-0795）へ電話また
は直接。

中央図書館10月企画「帯貸し」

　タイトルも、著者も、表紙も隠
した謎の本。ヒントはその本に付
けられた「帯」の情報だけ。カウン
ターで貸出しをするまで本の中は
見られません。
問 �中央図書館（☎592-0795）

まったく初めてのパソコン
教室【後期】

時 �11月７日（水）・８日（木）・14日（水）・�
15日（木）9:30～11:30

内 �第１回「電源を入れる」
　第２回「ワードを使う」
　第３回「書式設定」
　第４回「文章の作成」
対 �定市内在住、在勤でパソコンを　
一から始めたい人10人

費 2,700円（受講費・教材費）
持 �筆記用具、パソコンは貸出し可。
場 申 問 10月25日（木）9:00から参加
費を添えて勤労福祉センター
（☎591-8550）窓口へ（9:00に定
員を超えた場合は抽選）。

場 問中央公民館（☎591-7321・ＦＡＸ591－732０）
スポーツ

'18彩の国実業団駅伝に伴う
交通規制

　‘18彩の国実業団駅伝（第59回東
日本実業団対抗駅伝競走大会）が
11月３日（土・祝）に行われます。
コースの一部となる旧中山道は選
手の通過（9:00～10:00頃）に合わせ
て交通規制が行われ、周辺道路の
混雑が予想されます。
　コースをう回する等、ご協力を
お願いします。
問 �（一財）埼玉陸上競技協会
（☎048-771-4248）

文化センター

第374回子ども劇場

時 �10月20日（土）14:00～15:00
内 �リズミカルなパネルシアターほか
出演　ハッピーメロディー
定 �80人　費無料
申 �入場整理券を配布。

星空演奏会2018～大草原の歌声、
オルティンドーの世界

時 11月４日（日）14:00～／16:00～
内 �プラネタリウムの星空の下、モ
ンゴルに伝わる歌唱法オルティ
ンドー(長唄)の名手が、日本民
謡の数々を歌います。
出演　オット・ホンバイラほか
定 �各回70人　費全席自由　1,000円
申 �10月７日（日）10:00から文化セ
ンター窓口にて発売。

地域コミュニティ体育祭を10月21日（日）に開催
　コミュニティ体育祭では各地域で趣向を凝らした種目や催し物が行われ
ます。体育祭が盛大に行われるよう、多くの皆さんのご参加をお待ちして
います。
コミュニティ委員会名・問合せ先 会場 雨天の場合
中丸コミュニティ委員会
・中丸公民館（☎593-1010）

中丸東小学校
グラウンド 中止

中央地域コミュニティ委員会
・東部公民館（☎591-2695）

南小学校
グラウンド 中止

東地域コミュニティ委員会
・勤労福祉センター（☎591-8550）

中丸小学校
グラウンド 中止

東間深井コミュニティ委員会
・北部公民館（☎543-2115）

北小学校
グラウンド 北小学校体育館

南部コミュニティ委員会
・南部公民館（☎592-2458）

東小学校
グラウンド 東小学校体育館

本町西高尾コミュニティ委員会
・コミュニティセンター（☎591-8420）

西小学校
グラウンド 中止

西部コミュニティ委員会
・西部公民館（☎591-0410）

石戸小学校
グラウンド 中止

公団地域コミュニティ委員会
・学習センター（☎592-3325）

栄小学校
グラウンド 栄小学校体育館
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〈広告〉

スポーツ

スポーツ指導者等を対象と
した「普通救命講習Ⅰ」

時 �11月25日（日）13:30～16:30
場 �体育センター　費 �無料
内 �ＡＥＤを用いた心肺蘇生法等の　
応急手当講習会

講 �埼玉県央広域消防本部北本東分　
署救急隊員

対 定スポーツ指導に携わっている
　もしくは関心のある20歳以上の�
　市民30人（申込順）
他 �修了者には普通救命講習修了証　
が発行されます。

申 問 11月２日（金）までにスポーツ健康�
　課（☎594-5568）へ電話または直接。

平成30年度市長杯争奪弓道大会

時 �10月28日（日）9:30～
場 �体育センター　費 �無料
内 �近的競技（10射）
対 �北本市または近隣市町在住、在
勤の高校生以上の弓道経験者

申 問 10月21日（日）までに北本市�
　弓道連盟体育センター弓友会�
　（吉

よしまる
丸☎591-8434）へ。

体育センターHIPHOP教室

時 �対 �毎週水曜日（４回／月）
①Kids�HIPHOP�教室（４歳～）
　16:00～16:45
②HIPHOP初級コース（小学生）
　17:00～18:00
③HIPHOP19時コース（中学生以上）
　19:00～20:00
定各回10人
費 �①②は月額3,500円
　③は月額4,000円
他 �10月17日（水）・24日（水）に無料
体験会を開催。

申 �問申込書に必要事項を記入し、　
10月17日（水）～24日（水）に体育�
センター（☎593-2511）窓口へ参
加費を添えて申込み。

第48回北本市民野球大会 �

時 �10月21日～11月23日の日曜日・
祝日（予備日11月25日（日））

場 �①総合公園野球場
　②天神下グラウンド
　③深井グラウンド
内 �全チームによるトーナメント戦。
軟式野球ボールを使用。

対 �市内在住、在勤、在学の人を中
心としたチーム※中学生以上で
スポーツ保険加入者

費 �１チーム5,000円
他 �抽選会を10月13日（土）18:00から
体育センターで行います。
　※詳細は抽選会で説明します。
問 �北本市野球連盟
　（蓮

はす
見
み
☎591-2707、FAX591-7757）

2018年市長杯争奪
バドミントン大会

時 �10月28日（日）9:30競技開始
　（8:50受付、17:00終了予定）
場 �体育センター
内 �男女ともダブルス戦
　１部…上級者　２部…中級者
　３部…初級以上中級目標者
　４部…初級者
　中学生の部　小学生の部
　シニアの部（年齢合計110歳以上）
対 �連盟員および市内在住、在勤、
在学の小学生以上の人（小学生
は市内クラブの所属員）。体育

総合福祉センター：☎ 593-２９６１ ＦＡＸ ５９２-９４４２｜健康増進センター：☎・ＦＡＸ591-8251
体育センター：☎ 593-２５１１ ＦＡＸ ５９３-2510｜野外活動センター：☎・ＦＡＸ593-0008

第７回きたもと駅伝競走大会

手軽にできる！バスタオルとイスを使った健康増進体操教室
　北本市健康長寿ウォーキング事業の一つとして、体操教室を開催します。

月　日 時　間 会　場

10 月 18 日（木）
₉:30 ～ 11:30 コミュニティセンター

13:30 ～ 15:30 学習センター

11 月₁日（木）
₉:30 ～ 11:30 北部公民館

13:30 ～ 15:30 中丸公民館

12 月 13 日（木）
₉:30 ～ 11:30 南部公民館

13:30 ～ 15:30 文化センター

講 �亀
かめたに

谷博子さん
　（体育センタートレーニング室インストラクター）
対 �市内在住、在勤の18歳以上の人
定各回30人（申込順）
持 �バスタオル１枚、室内用運動靴
他 �健康スタンプ対象事業です。
申 �問 10月９日（火）9:00から体育センター
　（☎593-2511）へ電話または直接。
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北本市役所　☎591－1111（代表）・FAX592－5997

〈広告〉

第48回北本市民野球大会 �

時 �10月21日～11月23日の日曜日・
祝日（予備日11月25日（日））

場 �①総合公園野球場
　②天神下グラウンド
　③深井グラウンド
内 �全チームによるトーナメント戦。
軟式野球ボールを使用。

対 �市内在住、在勤、在学の人を中
心としたチーム※中学生以上で
スポーツ保険加入者

費 �１チーム5,000円
他 �抽選会を10月13日（土）18:00から
体育センターで行います。
　※詳細は抽選会で説明します。
問 �北本市野球連盟
　（蓮

はす
見
み
☎591-2707、FAX591-7757）

2018年市長杯争奪
バドミントン大会

時 �10月28日（日）9:30競技開始
　（8:50受付、17:00終了予定）
場 �体育センター
内 �男女ともダブルス戦
　１部…上級者　２部…中級者
　３部…初級以上中級目標者
　４部…初級者
　中学生の部　小学生の部
　シニアの部（年齢合計110歳以上）
対 �連盟員および市内在住、在勤、
在学の小学生以上の人（小学生
は市内クラブの所属員）。体育

総合福祉センター：☎ 593-２９６１ ＦＡＸ ５９２-９４４２｜健康増進センター：☎・ＦＡＸ591-8251
体育センター：☎ 593-２５１１ ＦＡＸ ５９３-2510｜野外活動センター：☎・ＦＡＸ593-0008

センターを利用している学生も
参加可。市外在住、一般初参加
者は連盟に問合せ。

費 �一般・大学生１人1,500円
　高校生・連盟員１人1,000円
　小・中学生１人500円
申 �10月18日（木）までに申込書を体
育センター窓口の受付箱に投函。
連盟員は所属クラブへ申込み。

問 �北本市バドミントン連盟
　（勅

て し
使河

がわ ら
原☎592-5425）

第47回市民卓球大会 �

時 �11月18日（日）9:00～
場 �北部公民館
内 �混合ダブルスによる団体戦および
ミックスダブルスによる個人戦　　　
（組合せは当日抽選）
対 �高校生以上で市内在住、在勤の人
および連盟加入者

費 �1,000円（一般の参加者は当日持参）
申 �10月20日（土）までに北本市卓球�
連盟事務局（細田〒365-0058鴻巣市
北中野74）へ郵送。

問 �北本市卓球連盟
　（木

きのうち
内 080-3406-3775）

第７回きたもと駅伝競走大会
時 12月９日（日）※荒天の場合、当日6:00に判定　開会式8:40～　場総合公園

部門 参加資格 区間・距離（周回コース） 受付時間／スタート時間 参加費（保険料等） チーム編成

第１部　小学生中学年
　　　　男子・女子の部

市スポーツ少年団の
小学３・４年生 ４区　　4.2㎞ 8：00～　8：30／　9：20 1,000円 選手４人

第２部　小学生高学年
　　　　男子・女子の部

市内・近隣市町・
市スポーツ少年団の
小学５・６年生

５区　　7.6㎞ 8：00～　8：30／10：00 1,500円 選手５人

第３部
中学生

男子の部
中学生

５区　13.9㎞ 9：30～10：00／11：00
2,000円 選手５人

女子の部 ５区　13.9㎞ 9：30～10：00／12：00

第４部
一般

男子の部
16歳以上

５区　13.9㎞ 9：30～10：00／12：00
3,000円 選手５人

女子の部 ５区　　7.6㎞ 8：00～　8：30／10：00

※全部門、安全管理者はチームに１人ずつ必要です。第４部は監督が選手を兼ねることができます。
※申込みが多数となった場合、危険防止のためチーム数を制限し、主催者の判断により申込みをお断りすることがあります。

申 �11月９日（金）までに、スポーツ健康課または体育センターにある所定の申込用紙に必要事項を記入し、FAXも
しくはメールまたは直接事務局へ。

他 �･参加費は、申込み時に直接持参するか、郵便局から振込み（振込手数料は参加者負担）。
　�※締切日までに入金が確認できない場合、申込みが無効となる場合があります。
　･誓約書は事前に、出場承諾書は大会当日に、必要事項を記入のうえ署名・押印して提出。
問 �きたもと駅伝競走大会実行委員会事務局（〒364-0003古市場1-156（体育協会内）
　☎・FAX593-1050・ E taikyo.kitamoto@theia.ocn.ne.jp）　※月曜日を除く

手軽にできる！バスタオルとイスを使った健康増進体操教室
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保健事業のご案内

献血

対 16歳〜69歳の健康な人　　
※�65歳〜69歳の人は60歳〜
64歳の間に献血したこと
がある人のみ

11月６日（火）
9：30〜12：00

北本
市役所 申当日直接会場へ

こころの相談

相談員　岡本浩之さん（精神科医）
対 市内在住の人で本人または
その家族（治療中の人はご遠
慮ください）

11月14日（水）
9：30〜11：00

母子健康
センター

定３人
費 無料
申 11月12日（月）までに健康づくり課へ。

インフルエンザ
予防接種

対①65歳以上の人②60歳以上
65歳未満で心臓・じん臓・
呼吸器・免疫等で身体障害
者手帳１級程度の人

10月20日（土）〜
平成31年１月31日（木）
※医療機関休診日に
　ご注意ください。

下表の
医療機関

費 1，500円※生活保護世帯の人は免除。
持 健康保険証、健康手帳
申希望する医療機関へ直接予約。

大腸がん検診
（個別）

内 便潜血反応検査（２日法）
対 40歳以上で北本市に住民票が
ある人※今年度集団検診、個
別検診（６月〜９月）を受けた
人は対象外。

11月１日（木）〜
12月25日（火）

費 40歳から69歳…600円
　70歳以上…300円
申 希望する医療機関へ直接予約。

事業名 内容・対象者 日時 場所 その他

医療機関名 電話番号 インフルエンザ 大腸がん

青木クリニック 592－1033 ○ ○

安里医院 542－2629 ○ ○

天地クリニック 593－1762 ○ ○

伊藤クリニック 593－55８８ ○ ○

いなぎ entクリニック 593－4567 ○

大久保医院 591－８171 ○ ○

大友外科整形外科 591－7000 ○

北里大学メディカルセンター 593－1212 ○

北本駅東口クリニック 593－0311 ○ ○

北本共済医院 591－7111 ○ ○

北本共立診療所 592－1641 ○

北本心ノ診療所 59８－7573 ○

北本整形外科 591－８８71 ○ ○

北本第一クリニック 591－7622 ○ ○

北本中央クリニック 591－2257 ○ ○

きたもと脳神経外科クリニック 592－８８0８ ○

さくらこどもとおとな診療所 591－20８８ ○ ○

さとうクリニック 590－5977 ○ ○

※�事前に予約が必要です。予防接種については市外の医療機関でも接種できますので、詳細は健康づくり課にお問い合わせください。

■ インフルエンザ予防接種、大腸がん検診（個別） 実施医療機関一覧 ■
医療機関名 電話番号 インフルエンザ 大腸がん

鈴木医院 592－1313 ○ ○

桃泉園北本病院 543－1011 ○ ○

遠井医院 591－2109 ○ ○

楢原医院 542－65８2 ○ ○

林田内科医院 592－7711 ○ ○

ひらお内科クリニック 592－８８61 ○ ○

深井小児科内科医院 591－595８ ○ ○

藤倉医院 592－3045 ○ ○

二ツ家整形外科 590－3344 ○ ○

本藤整形外科 592－7667 ○ ○

まつざき整形リウマチクリニック 540－6463 ○ ○

南福音診療所 591－7191 ○ ○

山﨑医院 591－2244 ○ ○

山田医院 593－0353 ○ ○

山本内科医院 591－5025 ○ ○

吉田医院 591－2200 ○ ○

よしだ整形外科内科 590－5720 ○ ○

歯科健康診査を実施します
　おいしく食べ、会話を楽しむ豊かな生活を送るために、歯や口腔内を健康に保ちましょう。
時 11月７日（水）〜10日（土）13：30〜14：30（時間予約制）
場 市役所庁舎ホール
内 むし歯・歯周病・歯周ポケットの診査、ブラッシング指導
対 健診当日1８歳以上
定 各日65人（先着順）

費 �70歳未満：300円�
70歳以上：150円�
40歳（平成30年４月１日現在）：無料

申 10月９日（火）から
問健康づくり課（☎594－5544）へ電話または直接。

フッ素塗布
対₁歳６か月児健診受診後から
小学校入学前までのむし歯の
ないお子さん

10月30日(火)
初めて：13：20〜13：50
２回目以降：13：50〜14：20

文化
センター

費１回あたり1，404円
持 歯ブラシ、母子健康手帳、タオル
申 当日直接会場へ。※２回目以降は
６か月以上間隔をあけてください。

乳児健診
内 心臓病や股

こ
関節の異常等の早

期発見、運動発達の検査
対 平成30年６月生

東側 10月25日(木)
　　　　　13：20〜14：10

保健
センター 持 母子健康手帳、健康診査票

申 対象児以外は、健康づくり課へ。西側　10月26日(金)
　　　　　13：20〜14：10

母子健康
センター

離乳食の調理講習
内離乳初期食の試食および説明
対生後４か月〜６か月児のいる母親

　　　　　10月25日(木)
　　　　　14：00〜14：30

保健
センター ※乳児健診と同時開催

※離乳食講習のみ参加は、当日直接
調理室へ。　　　　　10月26日(金)

　　　　　14：00〜14：30
母子健康
センター

1歳６か月児健診
内 内科健診、歯科健診等
対 平成29年３月生

東側　10月15日(月)
　　　　　13：20〜14：10

保健
センター 持 母子健康手帳、健康診査票

　 現在使用している歯ブラシ、タオル
申 対象児以外は、健康づくり課へ。西側　10月16日(火)

　　　　　13：20〜14：10
母子健康
センター

３歳児健診
内 内科健診、歯科健診、尿検査等
対 東側地区で平成27年８月・９
月生

東側　10月1８日(木)
　　　　　13：20〜14：10

保健
センター

持 母子健康手帳、健康診査票、早朝尿、
目と耳のアンケート

申 対象児以外は、健康づくり課へ。

乳幼児育児相談
内 身体の発育など心配ごとの相談
対０歳〜３歳未満の子どものいる
母親または家族で希望する人

　　　　　11月６日(火)
　　　　　13：30〜14：30

母子健康
センター 持 母子健康手帳

9か月児育児相談

内 身長・体重測定、運動発達の
相談、離乳完了期の栄養相談、
育児の心配ごと相談等

対平成30年１月生の乳児のいる
母親または家族

東側　11月５日(月)
　　　　　10：00〜10：45

保健
センター 持 母子健康手帳�

９か月または10か月児健康相談票西側　11月６日(火)
　　　　　10：00〜10：45

母子健康
センター

マタニティ
セミナー（前期）

内 妊娠中の栄養、赤ちゃんの保育
について、歯の健康づくり

対妊娠27週までの妊婦や家族で
希望する人

　　　　　10月12日(金)
　　　　　10：00〜15：00

保健
センター

費 300円（食材費）
持 母子健康手帳
申 10月10日（水）までに健康づくり課
へ直接または電話。

事業名 内容・対象者 日時 場所 その他

ヘルスアップ調理講習会
　お米を中心としたメニューをご紹介します。
時 10月24日(水)10：00〜13：00　場中丸公民館　定 25人
費 300円（保険料等）　持エプロン、三角巾、ふきん
申 �問 10月1８日（木）までに北本市食生活改善推進員協議会（佐藤☎・FAX592-7763）へ電話またはFAX。
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〈広告〉

健康づくり課保健予防・業務係（☎ 594-5544）

献血

対 16歳〜69歳の健康な人　　
※�65歳〜69歳の人は60歳〜
64歳の間に献血したこと
がある人のみ

11月６日（火）
9：30〜12：00

北本
市役所 申当日直接会場へ

こころの相談

相談員　岡本浩之さん（精神科医）
対 市内在住の人で本人または
その家族（治療中の人はご遠
慮ください）

11月14日（水）
9：30〜11：00

母子健康
センター

定３人
費 無料
申 11月12日（月）までに健康づくり課へ。

インフルエンザ
予防接種

対①65歳以上の人②60歳以上
65歳未満で心臓・じん臓・
呼吸器・免疫等で身体障害
者手帳１級程度の人

10月20日（土）〜
平成31年１月31日（木）
※医療機関休診日に
　ご注意ください。

下表の
医療機関

費 1，500円※生活保護世帯の人は免除。
持 健康保険証、健康手帳
申希望する医療機関へ直接予約。

大腸がん検診
（個別）

内 便潜血反応検査（２日法）
対 40歳以上で北本市に住民票が
ある人※今年度集団検診、個
別検診（６月〜９月）を受けた
人は対象外。

11月１日（木）〜
12月25日（火）

費 40歳から69歳…600円
　70歳以上…300円
申 希望する医療機関へ直接予約。

事業名 内容・対象者 日時 場所 その他

※�事前に予約が必要です。予防接種については市外の医療機関でも接種できますので、詳細は健康づくり課にお問い合わせください。

■ インフルエンザ予防接種、大腸がん検診（個別） 実施医療機関一覧 ■
医療機関名 電話番号 インフルエンザ 大腸がん

鈴木医院 592－1313 ○ ○

桃泉園北本病院 543－1011 ○ ○

遠井医院 591－2109 ○ ○

楢原医院 542－65８2 ○ ○

林田内科医院 592－7711 ○ ○

ひらお内科クリニック 592－８８61 ○ ○

深井小児科内科医院 591－595８ ○ ○

藤倉医院 592－3045 ○ ○

二ツ家整形外科 590－3344 ○ ○

本藤整形外科 592－7667 ○ ○

まつざき整形リウマチクリニック 540－6463 ○ ○

南福音診療所 591－7191 ○ ○

山﨑医院 591－2244 ○ ○

山田医院 593－0353 ○ ○

山本内科医院 591－5025 ○ ○

吉田医院 591－2200 ○ ○

よしだ整形外科内科 590－5720 ○ ○

歯科健康診査を実施します

母子保健事業のご案内

フッ素塗布
対₁歳６か月児健診受診後から
小学校入学前までのむし歯の
ないお子さん

10月30日(火)
初めて：13：20〜13：50
２回目以降：13：50〜14：20

文化
センター

費１回あたり1，404円
持 歯ブラシ、母子健康手帳、タオル
申 当日直接会場へ。※２回目以降は
６か月以上間隔をあけてください。

乳児健診
内 心臓病や股

こ
関節の異常等の早

期発見、運動発達の検査
対 平成30年６月生

東側 10月25日(木)
　　　　　13：20〜14：10

保健
センター 持 母子健康手帳、健康診査票

申 対象児以外は、健康づくり課へ。西側　10月26日(金)
　　　　　13：20〜14：10

母子健康
センター

離乳食の調理講習
内離乳初期食の試食および説明
対生後４か月〜６か月児のいる母親

　　　　　10月25日(木)
　　　　　14：00〜14：30

保健
センター ※乳児健診と同時開催

※離乳食講習のみ参加は、当日直接
調理室へ。　　　　　10月26日(金)

　　　　　14：00〜14：30
母子健康
センター

1歳６か月児健診
内 内科健診、歯科健診等
対 平成29年３月生

東側　10月15日(月)
　　　　　13：20〜14：10

保健
センター 持 母子健康手帳、健康診査票

　 現在使用している歯ブラシ、タオル
申 対象児以外は、健康づくり課へ。西側　10月16日(火)

　　　　　13：20〜14：10
母子健康
センター

３歳児健診
内 内科健診、歯科健診、尿検査等
対 東側地区で平成27年８月・９
月生

東側　10月1８日(木)
　　　　　13：20〜14：10

保健
センター

持 母子健康手帳、健康診査票、早朝尿、
目と耳のアンケート

申 対象児以外は、健康づくり課へ。

乳幼児育児相談
内 身体の発育など心配ごとの相談
対０歳〜３歳未満の子どものいる
母親または家族で希望する人

　　　　　11月６日(火)
　　　　　13：30〜14：30

母子健康
センター 持 母子健康手帳

9か月児育児相談

内 身長・体重測定、運動発達の
相談、離乳完了期の栄養相談、
育児の心配ごと相談等

対平成30年１月生の乳児のいる
母親または家族

東側　11月５日(月)
　　　　　10：00〜10：45

保健
センター 持 母子健康手帳�

９か月または10か月児健康相談票西側　11月６日(火)
　　　　　10：00〜10：45

母子健康
センター

マタニティ
セミナー（前期）

内 妊娠中の栄養、赤ちゃんの保育
について、歯の健康づくり

対妊娠27週までの妊婦や家族で
希望する人

　　　　　10月12日(金)
　　　　　10：00〜15：00

保健
センター

費 300円（食材費）
持 母子健康手帳
申 10月10日（水）までに健康づくり課
へ直接または電話。

事業名 内容・対象者 日時 場所 その他

ヘルスアップ調理講習会
　お米を中心としたメニューをご紹介します。
時 10月24日(水)10：00〜13：00　場中丸公民館　定 25人
費 300円（保険料等）　持エプロン、三角巾、ふきん
申 �問 10月1８日（木）までに北本市食生活改善推進員協議会（佐藤☎・FAX592-7763）へ電話またはFAX。
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中丸保育園子育て支援センター

北本市北本駅子育て支援センター

北本市子育て支援センター

時 �10月23日（火）10：30〜11：30（10：15開場）
講 �長

なが

井
い

敦
あつ

子
こ

さん
対 �定市内在住の妊婦さん、０歳〜就学前のお子さん
と保護者15組　※申込順　持 �飲み物

申 �10月９日（火）9：30から電話または窓口。

【講習会】助産師が伝えるいのちのお話

・くじら ぺんぎんひろば　第１水曜日
　（平成29年４月１日以前の生まれ）
・めだかひろば　第２水曜日
　（平成29年４月２日〜平成30年４月１日生まれ）
・ねんねこひろば　第３水曜日
　（平成30年４月２日以降生まれ）

10月のひろば　10:３0～11:３0

Coccoひろば ☎592-4039・FAX593-2035
時 火、木、土曜日10：00〜15：00　場 コープみらいコープ北本店３階
対０歳〜就学前のお子さんと保護者、妊娠中の人とその家族

北本市子育て支援センター ☎590-7676・FAX590-7677
時月〜金曜日9：30〜15：30（祝日を除く）　場東保育所隣接
対０歳〜就学前のお子さんと保護者、妊娠中の人

中丸保育園子育て支援センター
☎592-5615・FAX592-93８6

時 月〜金曜日10：00〜15：00（祝日を除く）　場 中丸保育園内
対０歳〜就学前のお子さんと保護者、妊娠中の人

北本市北本駅子育て支援センター
☎592-9961・FAX501-2766

時月〜金曜日9：00〜17：00（祝日を除く）　場北本駅西口ビル２階
対０歳〜就学前のお子さんと保護者、妊娠中の人

児童館 ☎59８-7643・FAX59８-47８6
時 月〜金曜日9：00〜17：00（祝日を除く）　場 児童館２階（乳幼児室）
対０歳〜就学前のお子さんと保護者、妊娠中の人

Coccoひろば

無料バザー開催！～ まだ使える子育て用品を譲り合いませんか？～
時 �10月1８日（木）10：30〜　詳しくは、お問い合わせ
ください。※支援室は通常どおり開室しています。

講習会「マタニティ＆産後ヨガ」
～ママのためのリフレッシュタイム～

時 �10月25日（木）10：30〜11：30(10：15開場）
講 �ヨガスタジオhappiyoga�主宰　三

みつ

橋
はし

美知子さん
対 �市内在住の妊婦さん（安定期に入っている人）、産
後２か月から

持 �飲み物・タオル・バスタオル・ある人はヨガマット
申 �10月15日（月）〜1８日（木）10:00〜16:00に電話または
窓口。応募多数の場合は抽選。

幼児の救命講座～不慮の事故から子どもを守るために！～
時 �10月30日（火）10：15〜11：30（10：00受付）
内 �家庭内や外出先での起こりうる危険に対しての予
防や応急手当、救急車の見学もあります。

講 �北本消防署東分署
対 �定未就学児のお子さんとその保護者10組　費 �無料
申 �10月９日（火）10：00から電話または窓口。

10月のひろば
・わいわいデー：第２火曜日11：00〜12：00（集団遊び）
　　　　　　　　10月は、ハロウィン工作　
・ばぶばぶデー：第１木曜日（赤ちゃんの日）
・すくすくデー：第２木曜日・第３土曜日10：00〜14：45
お子さんの成長の記録として手形（足形）を押して
カードを作ります。身長・体重も測れます。

①親子ふれあい遊び
　時 �10月29日（月）10:30〜（10:00受付）
　講 �ベビーボンディングケアインストラクター　佐々木圭子さん
　定 �2８組　費 �無料
　持 �飲み物、はさみ、のり
②ベビーマッサージ
　時 �10月30日（火）10:30〜（10:00受付）
　講 �ベビーボンディングケアインストラクター　佐々木圭子さん
　定 �25組　費 �無料
　持 �飲み物、バスタオル、オイル
申 �①②とも、電話にて受付。

児童館の催し

問児童館（☎59８-7643）

イベント 対象・定員 日時 内容

10：00〜参加券配布
ハイハイひろば 0歳児とその保護者� 10月11日（木）

11：00〜11：15
年齢別ひろばで楽しく遊びます
ハロウィン製作などよちよちひろば 1歳児とその保護者 10月1８日（木）

とことこひろば 2・3歳児とその保護者 10月25日（木）
お誕生会 10月生まれの０〜３歳児と保護者10組（先着順） 10月15日（月） 手形をとってみんなでお祝いをしましょう
育児相談（1人30分程度） ー 10月10日(水) 10：00〜11：30 悩んでいることがあったら気軽に声を掛けてください

申込み不要
はかってみよう

乳幼児と保護者
10月10日(水) 　9：00〜13：00 お子さんの成長記録を残しましょう

今月の壁面製作（おばけちゃん） 10月９日(火) 10：45〜11：30 作品を児童館に飾りましょう
つくってみよう
（20分程度の簡単な工作） ４歳児〜小学生15人（先着順） 10月13日（土） 15：00〜16：00 ヘリコプターをつくります

けん玉クラブ
（希望者は検定実施） ６歳以上15人（先着順） 10月14日(日) 14：30〜15：30 検定に合格して名人になろう

チャレンジ（ストラックアウト） ４歳児〜小学生 月・火・木・土 15：00〜17：00 1位を目指してがんばろう
11月事業予定

11月１日（木）10：00〜受付　電話可　
栄養相談 乳幼児と保護者４組（先着順） 11月９日(金) 　9：00〜11：00 栄養士による栄養、食育相談

育児講座 市内在住の乳幼児とその保護者10組
（先着順） 11月21日(水) 10：30〜11：30 親子で楽しくリトミックをしましょう

� ※詳しくはホームページ・児童館だよりをご覧ください。

イベント 対象・定員 日時 内容

毎日の読みきかせ

これよんで 赤ちゃん〜大人 毎日いつでも
すきな時に、すきな本や紙芝居を職員
が読みきかせします。「この本　読ん
で！」いつでも声をかけてください。

毎月のおはなし会

小学生のためのおはなし会 小学生〜大人 11月４日（日）　15：00〜 ストーリーテリングや絵本の読みき
かせなどを楽しむ会

10月のおはなし会 〜ハロウィン〜 ０歳〜大人 10月21日（日）　15：00〜 絵本の読みきかせ、紙芝居、簡単な工作など

えいごのうたとピクチャーカード ０歳〜３歳 10月23日（火）　11：30〜 えいごのうたや絵カードで楽しくすごしましょう!

毎週のおはなし会

わらべうたとよみきかせ ちいさい子向け　
保護者と一緒に

毎週水曜日
対  0・1歳　10：30〜
対  2・3歳　11：30〜

わらべうたや手あそび、読みきかせな
どを親子でたのしむ会

おはなし会
ひとりで聞ける子
小学生もぜひ！
保護者もどうぞ

毎週金曜日　16：00〜
毎週土曜日　14：00〜

ひとりで聞ける子向けの絵本の読みき
かせ、紙芝居、パペットなど

※おはなし会　各回約30分　※おはなし会に参加したらスタンプを押してね！スタンプ4個でこども図書館特製シールを1枚さしあげます！

問こども図書館
　（☎59８-7642・FAX59８－47８5）

※�各回約30分です。

時 �10月24日（水）11：30〜11：45

音遊びの日　～おいしい音をみつけましょう♪～

親子ふれあい遊び／ベビーマッサージ　

時 �10月11日（木）10：45〜11：45（10：30現地集合）　
場 �野外活動センター　※雨天時は室内
対 �定１歳半〜就学前までのお子さんと保護者10組
持 �お子さんと保護者のお弁当・飲み物・レジャーシート
申 �電話または窓口。

ランチ会　楽しくランチを食べましょう☆

時 �10月31日（水）9：30〜15：30（通常開所時間に開催）
内仮装してきてもいいよ☆センターにある衣装をつ
けて写真を撮ることもできます♪

対 �０歳〜就学前までのお子さんと保護者　申 �不要　

ハロウィン　～ハロウィン気分を味わおう～

・ねんねこひろば（０歳児のお子さんと保護者）
　第２火曜日
・よちよちひろば（１歳児のお子さんと保護者）
　第３火曜日
・てくてくひろば（２〜３歳児のお子さんと保護者）
　第４火曜日

10月のひろば　11:00～11:３0

　児童館・こども図書館 特別休館日のお知らせ　11月2日(金）は、空調設備点検のため臨時休館になります。

子育て中の親子のふれあいの場子育て中の親子のふれあいの場
～地域子育て支援拠点～

市内５か所に｢地域子育て支援拠点｣を開設しています。
友達と遊びたい時、ちょっぴり子育てに悩んだ時など、
気軽にご利用ください。
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中丸保育園子育て支援センター

北本市北本駅子育て支援センター

時 火、木、土曜日10：00〜15：00　場 コープみらいコープ北本店３階
対０歳〜就学前のお子さんと保護者、妊娠中の人とその家族

時月〜金曜日9：30〜15：30（祝日を除く）　場東保育所隣接
対０歳〜就学前のお子さんと保護者、妊娠中の人

時 月〜金曜日10：00〜15：00（祝日を除く）　場 中丸保育園内
対０歳〜就学前のお子さんと保護者、妊娠中の人

時月〜金曜日9：00〜17：00（祝日を除く）　場北本駅西口ビル２階
対０歳〜就学前のお子さんと保護者、妊娠中の人

時 月〜金曜日9：00〜17：00（祝日を除く）　場 児童館２階（乳幼児室）
対０歳〜就学前のお子さんと保護者、妊娠中の人

児童館の催し

問児童館（☎59８-7643）

イベント 対象・定員 日時 内容

10：00〜参加券配布
ハイハイひろば 0歳児とその保護者� 10月11日（木）

11：00〜11：15
年齢別ひろばで楽しく遊びます
ハロウィン製作などよちよちひろば 1歳児とその保護者 10月1８日（木）

とことこひろば 2・3歳児とその保護者 10月25日（木）
お誕生会 10月生まれの０〜３歳児と保護者10組（先着順） 10月15日（月） 手形をとってみんなでお祝いをしましょう
育児相談（1人30分程度） ー 10月10日(水) 10：00〜11：30 悩んでいることがあったら気軽に声を掛けてください

申込み不要
はかってみよう

乳幼児と保護者
10月10日(水) 　9：00〜13：00 お子さんの成長記録を残しましょう

今月の壁面製作（おばけちゃん） 10月９日(火) 10：45〜11：30 作品を児童館に飾りましょう
つくってみよう
（20分程度の簡単な工作） ４歳児〜小学生15人（先着順） 10月13日（土） 15：00〜16：00 ヘリコプターをつくります

けん玉クラブ
（希望者は検定実施） ６歳以上15人（先着順） 10月14日(日) 14：30〜15：30 検定に合格して名人になろう

チャレンジ（ストラックアウト） ４歳児〜小学生 月・火・木・土 15：00〜17：00 1位を目指してがんばろう
11月事業予定

11月１日（木）10：00〜受付　電話可　
栄養相談 乳幼児と保護者４組（先着順） 11月９日(金) 　9：00〜11：00 栄養士による栄養、食育相談

育児講座 市内在住の乳幼児とその保護者10組
（先着順） 11月21日(水) 10：30〜11：30 親子で楽しくリトミックをしましょう

� ※詳しくはホームページ・児童館だよりをご覧ください。

イベント 対象・定員 日時 内容

毎日の読みきかせ

これよんで 赤ちゃん〜大人 毎日いつでも
すきな時に、すきな本や紙芝居を職員
が読みきかせします。「この本　読ん
で！」いつでも声をかけてください。

毎月のおはなし会

小学生のためのおはなし会 小学生〜大人 11月４日（日）　15：00〜 ストーリーテリングや絵本の読みき
かせなどを楽しむ会

10月のおはなし会 〜ハロウィン〜 ０歳〜大人 10月21日（日）　15：00〜 絵本の読みきかせ、紙芝居、簡単な工作など

えいごのうたとピクチャーカード ０歳〜３歳 10月23日（火）　11：30〜 えいごのうたや絵カードで楽しくすごしましょう!

毎週のおはなし会

わらべうたとよみきかせ ちいさい子向け　
保護者と一緒に

毎週水曜日
対  0・1歳　10：30〜
対  2・3歳　11：30〜

わらべうたや手あそび、読みきかせな
どを親子でたのしむ会

おはなし会
ひとりで聞ける子
小学生もぜひ！
保護者もどうぞ

毎週金曜日　16：00〜
毎週土曜日　14：00〜

ひとりで聞ける子向けの絵本の読みき
かせ、紙芝居、パペットなど

※おはなし会　各回約30分　※おはなし会に参加したらスタンプを押してね！スタンプ4個でこども図書館特製シールを1枚さしあげます！

問こども図書館
　（☎59８-7642・FAX59８－47８5）

※�各回約30分です。

こども図書館の催し

北本市立児童館
検 索

QRコード
をチェック

北本市立こども図書館
検 索

QRコード
をチェック

　児童館・こども図書館 特別休館日のお知らせ　11月2日(金）は、空調設備点検のため臨時休館になります。

チャレンジ

おすすめの本

はかってみよう

これよんで！

お誕生会

おはなし会
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歯のけが（外傷）の対処の仕方について
　歯のけがには、①歯が欠けた（破

は
折
せつ

）②歯がグラグラした（脱
だっきゅう

臼）③歯が抜け
た（脱

だつらく
落）④歯の位置がずれた、めり込んだ（埋

まいにゅう
入）があります。歯の欠けた状態

で、歯の治療方針が変わります。
欠けた部分が小さくて歯の中央にある歯

し
髄
ずい
（神経）に影響がない場合、接着し

て治すことができますので、欠けた歯を歯科医院にお持ちください。また、欠
けた歯がない、欠けた歯の大きさが足りない場合、歯と同じような色のプラス
チックの材料で元の形に修復することができます。ただし、歯髄（神経）を残す
治療をしても歯髄が死んで歯が変色したり、歯の周りの組織（歯

し
肉
にく

）が腫
は

れたり
することがあるので、長期の経過観察が必要です。

一方、歯が大きく欠けて歯髄（神経）が見えた場合、歯髄の一部あるいは全部
を取り除いてから歯の形に修復します。この場合、治療が早ければ早いほど成
功率が高くなるので、できるだけ早く歯科医院に行くことが大切です。
　歯がグラグラしている場合は、となりの歯とワイヤー（針金）で結んで、歯の
グラツキを抑えます。歯が完全に抜けた場合、元の位置に戻す治療をします。
抜けた歯は、歯の根の部分はあまりふれずに乾燥しないようにすることが大切
です。
　抜けた歯の乾燥を防ぐためには、①歯の保存液（薬局でも販売されています）
②冷たいミルク（ロングライフミルクや低脂肪乳は除く） ③生理食塩水などで
す。保存液に抜けた歯を入れ ３０ 分以内に歯科医院を受診してください。
　歯の位置がずれたり、めり込んだ子供の歯（乳

にゅうし
歯）の場合、後から生えてくる

大人の歯（後
こうけい

継永
えいきゅうし

久歯）に影響をおよぼす可能性がありますので、早めの受診を
お願いします。
 提供：一般社団法人北足立歯科医師会

健康豆知識第72回

埼玉県救急医療情報センター

【24時間】☎♯7119番☎048－824－4199
　急病等のため緊急の治療が必要になったとき、診療できる医
療機関（歯科を除く）をご案内しています。

診療時間 日曜日・祝日の9：30〜12：30
利用方法 電話で確認をとり、保険証をお持ちください。
場所・問合せ 北足立歯科医師会口腔保健センター
（☎596-0275）※ JR 北鴻巣駅徒歩３分。駐車場あり

歯科休日診療

休日診療（当番医） 10月₈日～11月₇日診療時間 9：００～１７：００（時間厳守）

●桶川北本伊奈地区で広域的に実施しています。
●新聞各紙においても上記医療機関が併記されています｡
●�診療科目などは、変更になる場合があります。必ず事前に電話�
で確認をとり、健康保険証をお持ちください。

月日 医療機関名 科目 電話

10／８
（月・祝）

北本共済医院 内・消・胃・外・整・泌 59 1 - 7 1 1 1

かばやま眼科医院�（桶川市） 眼 04８-7８6-0121

埼玉県央病院�（桶川市） 　 内 ・ 外 　� 04８-776-0022

10／14
（日）

楢原医院 内・胃 腸・肛 門 54 2 - 6 5 ８ 2

栗原クリニック（桶川市） 内 ・ 循 ・ 小 04８-7８6-216８

伊奈病院（伊奈町） 　 内 ・ 外 　� 04８-721-3692

10／21
（日）

きたもと脳神経外科クリニック 脳 5 9 2 - ８ ８ 0 ８

埼玉県央病院�（桶川市） 　 内 ・ 外 　 04８-776-0022

今成医院（伊奈町） 内 04８-723-８2８0

10／2８
（日）

藤倉医院 循 ・ 外 ・ 内 59 2 - 3 0 4 5

桶川K・Nクリニック（桶川市） 　 麻 ・ 整 　 04８-7８7-7715

埼玉県央病院�（桶川市） 　 内 ・ 外 　� 04８-776-0022

11／３
（土・祝）

山﨑医院 　 小 ・ 内 　 59 1 - 2 2 4 4

桶川中央クリニック（桶川市） 内 ・ 小 ・ 消 内 04８-7８6-662８

伊奈病院（伊奈町） 　 内 ・ 外 　� 04８-721-3692

月日 医療機関名 科目 電話

11／４
（日）

遠井医院 内 ・ 小 ・ 循 59 1 - 2 1 0 9

埼玉県央病院�（桶川市） 　 内 ・ 外 　� 04８-776-0022

桶川みらいクリニック（桶川市） 　 内 ・ 皮 　 04８-7８9-0030

小児初期救急医療体制
（桶川・北本・伊奈地区）

平日の夜間、お子さんが病気やけがのとき

電話番号　♯7119番、♯8000番
※ただし、IP電話、ひかり電話、ダイヤル回線を�
ご利用の場合は、04８-８24-4199、04８-８33-7911へ
おかけください。
相談時間　24時間365日

埼玉県小児救急電話相談
休日や夜間、お子さんの急な病気やけがのとき

電話番号　♯7119番、♯7000番
（プッシュ回線、ひかり電話、携帯電話をご利用の
場合）※ダイヤル回線、ＩＰ電話、ＰＨＳをご利用の場合
は、04８－８24－4199へおかけください。
相談時間　24時間365日

大人の救急電話相談
休日や夜間の急な病気やけがのとき

当番医療機関のお問い合わせは埼玉県央広域消防本部へ

☎597-3301（自動音声案内）
診療日　月〜土曜日
（祝日、年末年始［12月29日〜₁月₃日］を除く）
診療時間　20：00〜22：00
その他　健康保険証をお持ちください。夜間診療�
となるため、会計等の取扱いが異なります。また、�
受診前に当番医療機関への電話連絡をお勧めします。

健康づくり課保健予防・業務係（☎ 594-5544）

注
目
情
報

お
知
ら
せ

募
　集

イ
ベ
ン
ト

ス
ポ
ー
ツ

保
健
・
子
育
て

安
心
・
安
全

ま
ち
の
話
題

掲
示
板

20 2018年10月１日発行

968_p16-20保健子育て.indd   20 2018/09/14   8:58:24

安心・安全

北本市消費生活相談あれこれ●暮らしの110番 109

　キッチン・浴室・トイレなどの水回りの蛇口の水漏れや詰
まりといったトラブルは、予期せぬときに起こります。慌て
て投げ込み広告やチラシなどを見て「低料金」だと思い電話で
業者に作業を依頼したが、サービス内容や料金に関してトラ
ブルになることあり、多くの相談が寄せられています。
　慌てて連絡しがちなチラシには、基本料金しか表示されて
いないものもあり、問合せの電話をするときは、出張費や部
品代、休日・夜間料金などが、いくらかかるのか確認するこ
とが大切です。作業に取りかかる前に、見積りを取り必ず書
面で受け取るようにしましょう。
　「トイレの水漏れを直してもらおうと業者に作業をお願い
したら、水漏れはすぐに直ったが、『このままではまずい。
便座ごと交換する必要がある。』と言われ、『今なら少し値引き
できる…』と言われたので契約してしまったが、本当に交換
しなければならないだろうか。」との相談がＡさんから寄せら
れました。
　自分で業者に修理を依頼した場合、取り消すことが難しく
なりますが、Ａさんのように当初依頼した以外の工事を勧め

られて契約した場合は、特定商取引法によりクーリングオフ
できる場合があります。Ａさんには便座交換工事はクーリン
グオフを通知するよう伝えました。依頼した修理とは違う工
事を業者から勧められてもすぐに契約せずに、他の業者か
らも見積りをとり、本当に必要かどうか確認してもらいま
しょう。水漏れなどの緊急時にも慌てずに対応できるように、
普段から止水栓、元栓の位置や締め方を確認しておくと、慌
てずに処置できます。お困りの時は北本市消費生活センター
に相談してください。
　相談窓口
〇北本市消費生活センター（北本市役所市民課内　☎５１１－８８００
　※電話でのご相談も受け付けます。）
　毎週月～金曜日（祝日・年末年始を除く）１０：００～１2：００、１3：００～１6：００
　※土・日曜日、祝日は局番なしの☎188へ（年末年始を除く）
〇埼玉県消費生活支援センター（☎０４８－26１－０９９９）
　毎週月～土曜日（祝日・年末年始を除く）９：００～１6：００
〇全国消費生活相談員協会「週末電話相談」（☎０3－５6１４－０１８９）
　毎週土・日曜日１０：００～１2：００、１3：００～１6：００

■水回りの修理トラブルに注意してください

10月８日～11月７日相 談 日各種相談案内 ※相談日が祝日のときはお休みです。
相談名 日時 場所 問合せ

無料税務相談 １０月９日（火）１０：００～１2：００、 １3：００～１５：００ 市役所相談室
1-C（税務課前） 税務課市民税係（☎５９４-５５１８）

市税等の夜間納税・相談 １０月2５日（木）・26日（金）　１９：４５まで 納税課納税係（☎５９４-５５2０）
行政相談（国や県等への
要望や苦情についての相談） １０月2４日（水）　１０：００～１2：００

市役所
市民課相談室

市民課市民相談係
（☎５９４-５５2９）法律相談（予約制）

弁護士　毎週水曜日
１3：3０～１6：2０

司法書士　第１・3金曜日
市民相談 毎週月～金曜日　９：００～１6：００

消費生活相談・多重債務相談 毎週月～金曜日
１０：００～１2：００、１3：００～１6：００ 消費生活センター（☎５１１-８８００）

人権相談 １０月23日（火）
１3：3０～１５：3０（受付は１５：００まで） 企画課人権推進・男女共同参画係

（☎５９４-５５０6）
女性相談（予約制） １０月１５日（月）・2４日（水）、１１月７日（水）

１０：００～１6：００（１人５０分）
教育相談 毎週月～金曜日　９：００～１7：００ 教育センター（☎５９１-2１76）
ことばの相談（未就学児対象）

毎週月～金曜日　９：００～１6：００
児童発達支援センター（☎５９2-８８76）

子どもの相談（育児、しつけ等） こども課子育て支援担当（☎５９４-５５37）

心配ごと相談 毎週水曜日　９：3０～１１：3０
総合福祉センター

社会福祉協議会（☎５９3-2９6１）結婚相談 １０月2０日（土）、 １１月６日（火）
１3：3０～１５：3０

ボランティア相談 １０月１９日（金）　１3：3０～１５：3０ 市役所１階ロビー
内職相談 毎週火・金曜日　１3：００～１6：００ 勤労福祉センター 内職相談室（☎５９１-８５５１）
住宅増改築（新築）・
リフォーム相談 １０月2０日（土）　　９：００～１2：００ 市役所相談室 産業振興課商工労政・観光担当

（☎５９４-５５3０）
住宅増改築相談の当日の問合
せは（☎５９１-１１１１）

職業相談・雇用相談
（前日までに要予約）

毎週水曜日　１０：００～１2：００
毎週木曜日　１０：００～１2：００、１3：００～１6：００

勤労福祉センター内
北本市無料職業
紹介所

健康・生活相談 １０月１５日（月）　９：3０～１2：００ 健康増進センター（☎５９１-８2５１）
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市民
ギャラリー

防犯情報配信中
北本メールサービスをご利用ください。

登録は右のQRコードから！

北本あんぜん情報　第98号
問くらし安全課交通・防犯担当（☎５９４－５５22）
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　上半期の刑法犯認知件数

　平成30年１月から６月末までの市内の刑法犯認
知件数は、下表のとおりです。刑法犯認知件数と
は、警察が刑法に違反する行為と認めた数のこと
です。

侵入窃盗が増加

　平成30年上半期の刑法犯認知件数は、243件で、
前年同期比で＋11件（＋4.7％）でした。自転車盗
や車上ねらいなどの街頭犯罪は減少しましたが、
侵入窃盗は29件発生し、前年と比べ大きく増加し
ています。
～侵入窃盗に遭わないために～
◎犯人が狙いやすいのは、こんな家
・家の周囲に足場になるような脚立や台が置かれ
ている。⇒高い窓からでも侵入できる。
・姿が隠れるような塀や垣根がある。⇒外から様
子がわからない。
・昼間から雨戸を閉め、夕方になっても明かりが
つかない。⇒留守であることが簡単にわかる。
◎犯人が注意するのは、こんな家
・敷地に砂利が敷いてある。⇒歩くだけで音がする。
・外に布団が干してある。⇒天気が悪くなっても
家人がいてすぐに取り込める。

区　分
平成30年上半期

件数 前年同期比 増減率

街

頭

犯

罪

路上強盗 0 0 －

ひったくり 0 0 －

オートバイ盗 4 +1 ＋ 33.3%

自転車盗 49 － 11 － 18.3%

自動車盗 4 － 1 － 20.0%

車上ねらい 8 － 7 － 46.7%

部品ねらい 8 0 －

自動販売機ねらい 1 － 4 － 80.0%

計 74 － 22 － 22.9%

侵入窃盗 29 +7 +31.8%

刑法犯認知件数 243 +11 +4.7%

満�

点

「蜜を求めて」
君島 喜六さん

「競り合い」
佐々木 和夫さん

光
彩
写
真
ク
ラ
ブ

「小鹿野の子供」
峯岸 弘さん「紫色の花が好き」

折田 裕美さん
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きたもと

憲法カフェ　現憲法と改
憲案の読み比べ

時 10月６日（土）14:00～16:00
場 文化センター　費 100円（お茶代）
問 北本９条の会（高橋☎592-4981）
……………………………………………

第17回まちかど写真展
時 10月26日（金）～11月16日（金）
場 北本駅上りホーム　費 無料
問 北本市写真団体連合会
　（下村☎591-0628）
……………………………………………

第12回市民講座「慢性腎臓病（ＣＫＤ）と言わ
れたら～いつでも出来る、ながら体操～」

時 10月28日（日）14:00～16:00（13:30開場）
場 文化センター　費 無料
問 NPO法人埼玉県腎臓病患者友の会
　（小野寺☎048-831-3837）
……………………………………………

第14回老
ろう
鴉
や
柿展示会

時 10月28日(日）・29日（月）9:00～17:00
　（最終日は15:00まで）
場 コミュニティセンター　費 無料
問 北本盆栽愛好会（小池☎591-7104）
……………………………………………

北本の在宅医療・終末医療の現状は？
－北本に在宅医療専門ができたー

時 10月30日(火）14:00～15:30
場 文化センター　費 無料
講 矢澤クリニック北本理事長  矢澤聰さん
問 新日本婦人の会北本支部
　（内山☎591-9316）
……………………………………………

キッズチアダンス体験会
時 10月６日・20日、11月10日・17日の

土曜日18:00～
場 東部公民館　対 幼児～小学校低学年
費 無料　他 希望日をご連絡ください。
問 チアフリーダム（原田 090-1055-7111）
……………………………………………

さくらこどもとおとなの音楽会
時 11月４日(日）10:00～12:00
場 北本団地集会所　費 無料
内 マリンバ、フルートなど７人編成の
「ポプリ」の演奏会。
問 さくら健康友の会（大久保☎591-2088）
……………………………………………

ハワイアンライヴ　生バンド演奏と
フラダンス、ハワイアンなひととき

時 10月13日(土）13:30～18:00
　11月４日（日）①11:30～、②14:00～
　それぞれ約１時間
場 深井６丁目「ヘイワールド施設内」
費 入場無料
問 ハワイアンライヴ（奥田 090-3503-7776）
……………………………………………

募集

第21回「ふるさとまつり」に伴う
フリーマーケット出店者
時 11月17日（土）10:00～15:00
　（雨天の場合は11月18日（日））
場 総合公園　費 500円（管理費）
問 北本市都道府県人連合会ふるさと
　 まつり実行委員会（髙橋☎592-8212）
…………………………………………

開 催

生涯いきいき種の仲間 15周年特別企画
「ガンになる性格、ならない性格」
時 10月13日（土）13:40入場、14:00開演
場 文化センター　費 200円（資料代）
講 元済生会栗橋病院副院長　本田宏さん
問 生涯いきいき種の仲間
　（江間☎592-1406）
……………………………………………

アコースティックライヴ♯54
時  10月20日（土）ゲスト：ＧＧ４
　　　21日（日）ゲスト：アルテ。
　両日とも13:30～　費 入場無料
場深井６丁目「ヘイワールド施設内」
問 アコースティックライヴ
　 （奥田 090-3503-7776）
……………………………………………

北本中央緑地観察会
秋の実りを探してみよう！

時 10月27日（土）10:00～12:00
場 高崎線第一下原踏切の西　費 無料
問 NPO法人北本雑木林の会
　（白川 090-3526-2017）
……………………………………………

成年後見制度・障害年金
セミナー＆個別相談会

時 10月28日（日）13:30～16:00
場 市民交流プラザ（北本駅西口ビル２階）
費 無料
問（一社）社労士成年後見センター埼玉

北本グループ（根津 090-1613-9063）
……………………………………………

鴻巣市 桶川市

時 �10月27日（土）・28日（日）9：00～16：00
場 �コスモスアリーナふきあげ周辺
内 �ステージイベント、模擬店、地元農産物の直売、
フリーマーケット等

他 �吹上駅南口と会場間
のシャトルバスを運
行します。

問 �コスモスフェスティ
バル実行委員会事務
局（鴻巣市商工会内
☎５４1－1008）

第20回コスモスフェスティバル
荒川河川敷8.9haの敷地に1,200万本のコスモスが咲き誇ります。 10 月 28 日

（日）
《スポーツ武道の広場（サン・アリーナ）》
各種武道大会・演武

11 月３日
（土・祝）

《歩行者天国自由の広場（中山道）》
飲食物販売、フリーマーケット、バザーなど

《商工の広場（ことぶき広場）》
企業のＰＲ、飲食物販売、スーパーデッキ（高
所作業車）試乗会、ダンス・吹奏楽等ステージ
イベント

《パレード》
　桶川小校庭を 9：30 出発

《皇女和宮行列》
　桶川小校庭を 13：30 出発
お披露目は 14：00 頃（中山道パーキング）

《おけがわ子育てフェスティバル（桶川小校庭）》
子育てお役立ち情報・手作りおもちゃコーナー・
遊びのコーナー・和太鼓体験コーナー・子育て
コンシェルジュによる相談コーナー・身体測定
コーナー・保育所職員による和太鼓披露

問 �桶川市産業観光課（☎0４8-786-3211）

第４３回桶川市民まつり

注
目
情
報

お
知
ら
せ

募
　集

イ
ベ
ン
ト

ス
ポ
ー
ツ

保
健
・
子
育
て

ま
ち
の
話
題

掲
示
板

安
心
・
安
全

23広報きたもとNo.968

968_p21_掲示板・となりまち.indd   23 2018/09/13   18:15:06



がんばる元気な北本っ子たちの姿を楽しくお届け！ 市内にあるのに意外
と知らないあの学校、この学校の面白いところを児童・生徒目線で紹介！
市や地域との交流情報や北高イベント情報等を明るく楽しく掲載します！

北本っ子たちはいつも元気120％！！

学校じまん伝え隊！
市内の小学校の魅力をお届け

こちら

北本高校
きたもと応援団

北本高校 × 市・地域 ＝ 魅力発信！

各学年が音楽で団結！「東小音楽朝会」♪

　　　　東小学校では、学年毎に心を合わせた合唱・
合奏を全校朝会で披露しています！

東
小学校
編

学年みんなで練習して

発表する、あの一体感

がいいよね～！

1年生はかわいい

声をしているね！

私たちも１年の時

はあんな声をして

いたのかな。

１１月３日（土・祝）
美術選択の2年生有志生徒を中心に、美術部・書道部の
協力で北高初となるねぷた絵を制作しました。夏休みを
返上して頑張って描いた力作です！
10月13日に、ねぷた絵を張る作業をして、まつり当日も
北高生が山車を曳いて「宵まつり」を盛り上げます！ 制作した有志生徒たち

北本まつり「宵まつり」に
北高ねぷた山車が初登場！

絵柄や色の組み合わせを考えるのが
大変だったけど、みんなでわいわい
作って夏の思い出になりました！ 私た
ちのねぷた絵をぜひ見に来てください！

毎月、音楽朝会で

1年生から6年生まで

全員で一緒に歌う

曲があるんだ！

行事に合わせた

曲が1年間決まって

いるんだよね。

年に６回は学年ごと

に順番で合唱・合奏

するんだ。

毎月１回火曜日に

行うんだよね。

11月は５年生の番。

楽しみ～！

そうだね。

僕たち６年生は今年で

最後。僕たちの歌声を

１年生はどんなふうに

思ったかな？

とってもきれいな歌声

でした。僕もあんな

声が出せるようになり

たいなあ。

１年生
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ま ち の 話 題 市内各地で行われたイベントなどの話題をお届けします！

突
撃
！

市
民
リ
ポ
ー
タ
ー

北本トマト&北本イケメン野菜

　北本といえば...「トマト」ですよね！！もうすっかり有名になり、北本
トマトカレーがテレビで紹介されたり、今年8月には北本市観光協
会と北本トマトカレーの会が香港そごうのイベントで北本トマトカ
レーを販売したりしています。日本にとどまらず世界進出までして
います！
　ところで「北本イケメン野菜」って知っていますか？市内若手農業
者団体の「北本市農業青年会議所」のメンバーが生産した北本産
野菜と果物で『土よし・味よし・生産者よし』この3つが揃っているのを
「北本イケメン野菜」と呼びます。市外のイベントや、市内だと桜国
屋・野外活動センター等のイベントに出店していて、わかりやすい
ように商品にイケメン野菜シールを貼っているそうです。北本って
土が良いから、１つの品種だけじゃなく色々な野菜や果物が作れる
そう。
　今後も北本イケメン野菜と「北本イケメン野菜Tシャツ」姿の若
手生産者さんたちに注目です！市内飲食店と北本イケメン野菜の
コラボメニューもぜひ味わってみてはいかが？

トマト農家の大川さん

北本イケメン野
菜の名付け親の
横山さん

リポーター
小宮山 菜津美さん 検索市民リポーター詳しくは市ホームページへ

北本イケメン野菜と
「リストランテBISTY」の
コラボメニュー

石巻のど根性ひまわりを配布

　昨年に続き2回目となる市内８地域のコミュニティ委員会によ
る合同発表会が文化センターで開催されました。
　日ごろから、各地域コミュニティで活動する18団体274人の市
民の皆さんが、楽しい歌や踊り、演奏などで延べ880人を超える
来場者に披露しました。 また、 “落語ができるギタリスト”濱

はま
乃
の

志
しりゅう

隆さんや東中学校吹奏楽部の生徒の皆さんがゲスト出演し、楽
しい演奏や演技に会場は大いに盛り上がっていました。

8/26 大盛り上がり！ 8地域コミュニティ合同発表会

　東日本大震災の後、石巻市で咲いた１本のひまわりの種が人から人へ受け継がれ、
８世目となった「種」が市内の景観フラワーロード沿い（伝鎌倉街道沿い・高尾氷川
神社近く）に植えられ元気な花を咲かせて話題となりました。このひまわりは、北
本市景観作物振興会の皆さんによって育てられ、この夏９世目の種を残しました。
　振興会では「震災を忘れない励ましの心で、未来の子どもたちに伝えたい」という
思いを込めて９世目の種を市民の皆さんに配布しています。市役所、公民館等に置
いてありますので、ご自由にお持ち帰りいただき来年の夏に咲かせてみてください。

　市は、安心・安全なまちづくりを推進するため、鴻巣警察署およびご
み収集委託業者とごみ収集車を活用した取り組みを行う協定を締結しま
した。これにより、ごみ収集車に搭載されたスピーカーで振り込め詐欺
撲滅などを呼びかける広報車として、まち中を走り回るほか、ごみ収集
車に搭載されたドライブレコーダーを走る防犯カメラとして、事件・事
故の早期解決、子どもや高齢者の見守り活動に役立てます。鴻巣警察署
の山口正人署長は「協定締結は大変ありがたく、心強い」と話されました。

8/23 ごみ収集車がまちを見守る協定を締結！
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特集Ⅱ ●

北本市の良さを
再認識できた

1

#きたもとの未来をしゃべくり懇談会

「北本市をより良いまちにしたい」と、熱意ある35人
が集まり、北本市の良いところや好きなところを
いかして、未来へ向けて取り組めるアイデアを出し
合いました。少人数のグループに分かれ、終始和やか
な雰囲気で行われたまちづくりワークショップの
様子を紹介します。

◆きたもとの未来に向けて

北本市に住んでいて・通学していて思う、きたもとの良いとこ
ろ、好きなところを徹底的に出し合いました。

きたもとの良いところ

WORKSHOP
ワークショップ

2
ワークショップ①で出し合った「きたもとの良いところ」を組み合
わせて、３つのテーマに沿ったアイデアを話し合い発表しました。

●雑木林 × 食（トマト）
　＝野外レストラン・食の野外フェスティバル
●トマト農家 × トマトカレー
　＝体験イベント（収穫からカレー作り）
●災害が少ないまち × 自然が豊か　＝地盤が強固で、自然に囲まれた住宅環境をＰＲ●とまちゃん × グリコピア・イースト　＝とまちゃんをトマトプリッツのキャラクターに
●とまちゃん × 充実の子育て支援　＝とまちゃんベイビーを新たなキャラクターに追加　　　　　　　　　　　　　　　　　　　など

１　若者の移住・定住・交流促進策
２　日本一の子育て支援策
３　北本市を全国に売り込む方法

良いところ 良いところ

テーマ

WORKSHOP
ワークショップ

●自然が豊か、雑木林・公園

●桜、石戸蒲ザクラ
●トマトの産地
●北本トマトカレー
●とまちゃん
●児童館

●グリコピア・イースト

●北里大学メディカルセンター

●災害の少ないまち
●子育て支援が充実
●町会交流が活発　など

もっと北本市のことを
勉強したいと思った

第１部　●市長と語る会
　　　　　市長が市政運営の状況を説明し、参加者の
　　　　　皆さんと意見交換

第２部　●まちづくりワークショップ
　　　　　参加者が知る北本市の魅力を組み合わせ、
　　　　　まちづくりのアイデアを創出

きたもとの未来を
しゃべくり懇談会
#

［特集Ⅱ］

8月18日（土）　文化センター

参加者から、たくさんの「良いところ」が

良いところ、組み合わせると…

様々な年代の人が参加してい
たので、多様なものの見方、考
え方を知ることができた

“良さ”と“良さ”を組み合わせて
取り組めるアイデアを考えるこ
とは、面白い企画だった

参加者の感想

企画課企画統計係（☎594-55１6）問

今回参加した皆さんからいただいたアイデアは、
今後のまちづくりに向けて全ての部署で共有し、
検討を進めていきます。これからも、このような
取組を継続し、きたもとの未来を市民の皆さんと
ともに考えていきます。
今回の様子は市ホームページでも紹介しています。
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「北本市をより良いまちにしたい」と、熱意ある35人
が集まり、北本市の良いところや好きなところを
いかして、未来へ向けて取り組めるアイデアを出し
合いました。少人数のグループに分かれ、終始和やか
な雰囲気で行われたまちづくりワークショップの
様子を紹介します。

◆きたもとの未来に向けて

北本市に住んでいて・通学していて思う、きたもとの良いとこ
ろ、好きなところを徹底的に出し合いました。

きたもとの良いところ

WORKSHOP
ワークショップ

2
ワークショップ①で出し合った「きたもとの良いところ」を組み合
わせて、３つのテーマに沿ったアイデアを話し合い発表しました。

●雑木林 × 食（トマト）
　＝野外レストラン・食の野外フェスティバル
●トマト農家 × トマトカレー
　＝体験イベント（収穫からカレー作り）
●災害が少ないまち × 自然が豊か　＝地盤が強固で、自然に囲まれた住宅環境をＰＲ●とまちゃん × グリコピア・イースト　＝とまちゃんをトマトプリッツのキャラクターに
●とまちゃん × 充実の子育て支援　＝とまちゃんベイビーを新たなキャラクターに追加　　　　　　　　　　　　　　　　　　　など

１　若者の移住・定住・交流促進策
２　日本一の子育て支援策
３　北本市を全国に売り込む方法

良いところ 良いところ

テーマ

WORKSHOP
ワークショップ

●自然が豊か、雑木林・公園

●桜、石戸蒲ザクラ
●トマトの産地
●北本トマトカレー
●とまちゃん
●児童館

●グリコピア・イースト

●北里大学メディカルセンター

●災害の少ないまち
●子育て支援が充実
●町会交流が活発　など

もっと北本市のことを
勉強したいと思った

第１部　●市長と語る会
　　　　　市長が市政運営の状況を説明し、参加者の
　　　　　皆さんと意見交換

第２部　●まちづくりワークショップ
　　　　　参加者が知る北本市の魅力を組み合わせ、
　　　　　まちづくりのアイデアを創出

きたもとの未来を
しゃべくり懇談会
#

［特集Ⅱ］

8月18日（土）　文化センター

参加者から、たくさんの「良いところ」が

良いところ、組み合わせると…

様々な年代の人が参加してい
たので、多様なものの見方、考
え方を知ることができた

“良さ”と“良さ”を組み合わせて
取り組めるアイデアを考えるこ
とは、面白い企画だった

参加者の感想

企画課企画統計係（☎594-55１6）問

今回参加した皆さんからいただいたアイデアは、
今後のまちづくりに向けて全ての部署で共有し、
検討を進めていきます。これからも、このような
取組を継続し、きたもとの未来を市民の皆さんと
ともに考えていきます。
今回の様子は市ホームページでも紹介しています。
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特集Ⅰ ●

北本ねぷた絵師会の皆さん

「宵まつり」の
定番はこれ‼

きたもとを「ふるさと」に。 二十五年前、「宵まつり」に込めた願い 北
本
ま
つ
り

「
宵
ま
つ
り
」

産業まつり 11月４日日 9:30～14:30 北本市役所

15:00
～20:00

北本駅西口・西中央通り

弘前の伝統が
北本に根付く

北
本
ま
つ
り
を

世
界
に
発
信
！

「北本ねぷた絵師会」結成！！
弘前の絵師から伝統を継承

市民だけで行った

毎年８月にねぷたの本場・青森県弘前市からねぷた絵とお囃子の講師
をお呼びし、市民を対象に講習会を行ってきました。今年は、弘前の講
師から学んだねぷた絵やお囃子を北本に根付かせようと、これまでの
講習会の参加者たちが自分たちの手でねぷた作りやお囃子の練習会
を開催しています！

展示   9：30～11：00
即売 11：30～14：00

（11:30～11:45は優先購入券をお持ちの人
のみ入場可）

※展示・即売共に開始時刻より前に並ぶこと
はおやめください

※優先購入券は9：30から配布します
　（数に限りがあります）
※購入は一人２点まで

弘前のねぷた絵師から長年指導を受けてきた市民の皆さんが、自分たちの
手でねぷた絵の魅力を広めたい！ と、今年７月に「北本ねぷた絵師会」を結成！ 
今年は東中学校、北本中学校の美術部の皆さんと一緒に２基分のねぷた
絵を描きました。製作したねぷたは範頼ねぷた１号・２号として宵まつりで運
行します。

ねぷた絵の特徴は赤・緑・黄色を基調
にグラデーションを付けることです。男
性の顔は茶系統、女性の顔は薄い赤
を使い、橙色を調合して顔の表情を
出していきます。描き手によって色合
いが異なるのもねぷた絵の魅力です。
若い人たちにその魅力を伝えるため、
これからも活動していきます！

太鼓は思いっきり叩くと気持ち良くていい運動に
もなります！強弱をつけたり笛に合わせてリズム

をとるのが難しいですが、お客さんの前で演
奏するのが楽しみです！まつりは「見る」よ
り「参加する」ほうが楽しいですよ！

外国人向け「宵まつり」体験ツアー

囃子の競演 17:50～18:10 西口ロータリー

まつりは国や言葉の違いを超えてみん
なが楽しめるもの！ そこで、外国人が「宵
まつり」に参加し、北本まつりの魅力を
実際に体験できるツアーを開催します。

歴史と伝統の囃子連の山車が集結！ 迫力ある競演を披露！！

ねぷた囃子練習会
弘前の講師から指導
を受けた市民が中心
となり、参加希望者を
集めて９月から毎週練
習を重ね、腕を磨いて
います。まつりをリード
できる笛と、迫力ある
太鼓を目指します。

地元農産物や会津坂下町の特産品
の販売、商工バザールのほか、各種
団体によるパフォーマンスなどが予定
されています。

外国人に北本をもっと深く知る機会を作り
たいと思い、北本まつりを「見る」のではな
く「参加する」ツアーを企画しました。
去年、留学生の友人たちに法被や鉢巻を
身に付けてねぷたの運行を体験してもらっ
たところ「地元の人たちと交流ができて楽
しかった」という声をたくさんもらいました。
今年は、正式にボランティアガイドを公募
し、参加者も自分たちも楽しめるツアーを
考えました。このツアーで世界の人たちと
のつながりが生まれて、北本まつりの参加
者が増えたらいいなと思っています！

絵柄は埼玉の歴史上の人物「熊
谷直実と平敦盛」や浮世絵などを
参考にみんなで考えました♪オリ
ジナルの桜の絵柄や、北本高校
の校章も入れたので、普通のねぷ
たとはまた違った出来栄えになって
います！ 当日は北高生で運行する
のでぜひ見に来てくださいね！

北本高校生も
ねぷた作りに挑戦‼

今年
初 

今年
初 

今年
初 

北本ねぷた絵師会
野川美津子さん

流し踊り・パフォーマンス

ツアー発案者
福永夏輝さん

北
本
の
逸
品

目
白
押
し
！

農産物共進会

鋭
意
準
備
中
！
11月３日土・祝

中里愛香さん

山本星奈さん

諸永みりあさん

ツアー参加
希望の人は

北本市観光協会へ！
☎５９１－１４７３

北本まつり「宵まつり」部門実行委員会事務局（北本市観光協会☎591-1473）
北本まつり「産業まつり」部門実行委員会事務局（北本市商工会☎591-4461）

問

北本ねぷた隊
鈴木敏雄さん

来て！見て！食べて！ふるさとの味

15:30～ 西中央通り内各会場
北本駅西口ロータリー・西中央通りは、11月３日（土・祝）14:30～20:30は車両の通行ができません。
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北
本
ま
つ
り
「
宵
ま
つ
り
」
誕
生
か
ら
今
年
で
二
十
五
年―

北
本
ま
つ
り
の
由
来

　地
方
か
ら
の
転
入
者
が
大
半
を
占
め
て
い
た

北
本
市
。市
民
の「
北
本
を
第
２
の
ふ
る
さ
と
に

し
よ
う
」と
の
想
い
か
ら
、昭
和
61
年
に
北
本
ま

つ
り
は
始
ま
り
ま
し
た
。当
初
は
、農
産
物
の
直

売
や
模
擬
店
な
ど
が
中
心
で
、日
曜
日
に
１
日

だ
け
開
催
さ
れ
て
い
ま
し
た
。そ
の
後
、今
か
ら

25
年
前
の
平
成
６
年
に
、よ
り
多
く
の
市
民
が

参
加
で
き
る
よ
う
に
と
企
画
を
練
り
直
し
、土

曜
日
夜
の「
宵
ま
つ
り
」・日
曜
日
の「
本
ま
つ
り
」

の
二
日
間
に
わ
た
っ
て
開
催
す
る
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。こ
れ
が
、「
宵
ま
つ
り
」の
始
ま
り
で
す
。

第
１
回「
宵
ま
つ
り
」

平
成
６
年

　第
１
回「
宵
ま
つ
り
」で
は
、ま
つ
り
を
盛
り

上
げ
る
た
め
、扇
形
の
北
本
ね
ぷ
た（
1
）が
２

基
と
、人
型
の
会
津
坂
下
ね
ぷ
た（
2
）の
ほ
か

は
、各
地
域
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
委
員
会
や
市
役
所
職

員
有
志
の
竹
竿
に
数
十
の
提
灯
を
つ
る
し
た
竿

灯（
3
、4
）、そ
れ
に
囃
子
連（
5
）や
地
元
の
子

ど
も
た
ち
な
ど
が
ね
ぷ
た
の
運
行
に
参
加
し
て

い
ま
し
た
。ま
た
、市
外
か
ら
招
へ
い
し
た
和
太

鼓
団
体
と
市
内
の
お
囃
子
・
和
太
鼓
に
よ
る

「
源
氏
ゆ
か
り
の
和
太
鼓
の
競
演
」（
6
）も
行

わ
れ
、初
め
て
の
宵
ま
つ
り
に
大
き
く
花
を
添
え

ま
し
た
。

　当
時
の
写
真
に
見
ら
れ
る
竿
灯
の
明
か
り
が

い
く
つ
も
連
な
る
様
子
は
、ね
ぷ
た
の
数
が
少
な

か
っ
た
25
年
前
の
宵
ま
つ
り
な
ら
で
は
の
風
景
と

い
え
ま
す
。ま
た
、宵
ま
つ
り
初
期
の
ね
ぷ
た
は

担
ぎ
が
主
流
で
、ね
ぷ
た
の
前
後
に
人
が
乗
り
、

そ
れ
を
大
勢
で
担
ぐ
の
が
特
徴
で
し
た
。

ね
ぷ
た
が
続
々
と
登
場

平
成
７
年
〜
平
成
22
年

　平
成
７
年
以
降
、ね
ぷ
た
の
本
場・青
森
県
弘

前
市
の
絵
師
の
指
導
を
受
け
な
が
ら
、地
域
コ

ミ
ュニ
テ
ィ
委
員
会
で
ね
ぷ
た
の
製
作
に
取
り
か

か
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。定
番
の
扇
形
の
ね
ぷ

た
か
ら
、人
型
の
ね
ぷ
た
や
箱
型
の
ね
ぷ
た
、桜

型
の
ね
ぷ
た
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
ね
ぷ
た
が
宵
ま

つ
り
に
登
場
し
、第
１
回
の
平
成
６
年
で
は
３
基

だ
っ
た
ね
ぷ
た
が
、平
成
22
年
に
は
25
基
も
の
ね

ぷ
た
や
囃
子
山
車
が
宵
ま
つ
り
で
運
行
す
る
ま

で
に
な
り
ま
し
た（
7
〜
12
）。

伝
統
融
合
、今
日
の
宵
ま
つ
り
へ

平
成
23
年
〜
現
在

　平
成
23
年
に
は
、市
制
40
周
年
を
記
念
し
、

弘
前
市
の
ね
ぷ
た
ば
や
し
と
群
馬
県
太
田
市
の

上
州
ね
ぷ
た
会（
13
）が
参
加
し
、ま
つ
り
を
大

い
に
盛
り
上
げ
ま
し
た（
上
州
ね
ぷ
た
会
は
現
在

も
宵
ま
つ
り
に
参
加
し
て
い
ま
す
）。こ
れ
が
き
っ

か
け
で
、弘
前
市
か
ら
担
ぎ
ね
ぷ
た
の
寄
贈
や

（
14
）、
一
流
講
師
陣
に
よ
る
ね
ぷ
た
絵
と
お
囃

子
の
講
習
会
を
開
催
し
ま
し
た
。こ
の
参
加
者

な
ど
が
中
心
と
な
っ
て「
北
本
ね
ぷ
た
隊
」を
結

成
し
、ね
ぷ
た
の
運
行
に
加
わ
っ
て
い
ま
す

（
15
）。ま
た
、平
成
25
年
か
ら
囃
子
山
車
の
団

体
が
西
口
ロ
ー
タ
リ
ー
に
集
合
し
て
一
斉
に
演

奏
を
競
う「
ひ
っ
か
わ
せ
」（
囃
子
の
競
演
）を
取

り
入
れ
、「
宵
ま
つ
り
」の
大
き
な
見
せ
場
と
な
っ

て
い
ま
す（
16
）。こ
の
よ
う
に
し
て
、宵
ま
つ
り
は

様
々
な
伝
統
を
融
合
さ
せ
な
が
ら
、25
年
前
に

始
ま
っ
た
当
初
の「
市
民
手
作
り
の
ま
つ
り
」を

受
け
継
ぎ
、今
日
に
至
る
の
で
す
。

﹇
特
集
Ⅰ
﹈

平成６年　第１回 宵まつり

き
た
も
と
を

「
ふ
る
さ
と
」に
。

二
十
五
年
前
、「
宵
ま
つ
り
」
に
込
め
た
願
い

期
間
：
10
月
22
日（
月
）〜
11
月
２
日（
金
）

場
所
：
市
役
所
庁
舎
ホ
ー
ル

25
年
を
振
り
返
る
、興
味
深
い
写
真
の
数
々

「
宵
ま
つ
り
写
真
展
」

開
催
し
ま
す

平
成
７
年
〜
平
成
22
年

1

2

34

5

6

7

8

910

11

12

平
成
23
年
〜
現
在

13

14

15

16

ち
ょ
う
ち
ん

か
ん

と
う
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寄
贈
や

（
14
）、
一
流
講
師
陣
に
よ
る
ね
ぷ
た
絵
と
お
囃

子
の
講
習
会
を
開
催
し
ま
し
た
。こ
の
参
加
者

な
ど
が
中
心
と
な
っ
て「
北
本
ね
ぷ
た
隊
」を
結

成
し
、ね
ぷ
た
の
運
行
に
加
わ
っ
て
い
ま
す

（
15
）。ま
た
、平
成
25
年
か
ら
囃
子
山
車
の
団

体
が
西
口
ロ
ー
タ
リ
ー
に
集
合
し
て
一
斉
に
演

奏
を
競
う「
ひ
っ
か
わ
せ
」（
囃
子
の
競
演
）を
取

り
入
れ
、「
宵
ま
つ
り
」の
大
き
な
見
せ
場
と
な
っ

て
い
ま
す（
16
）。こ
の
よ
う
に
し
て
、宵
ま
つ
り
は

様
々
な
伝
統
を
融
合
さ
せ
な
が
ら
、25
年
前
に

始
ま
っ
た
当
初
の「
市
民
手
作
り
の
ま
つ
り
」を

受
け
継
ぎ
、今
日
に
至
る
の
で
す
。

﹇
特
集
Ⅰ
﹈

平成６年　第１回 宵まつり

き
た
も
と
を

「
ふ
る
さ
と
」に
。

二
十
五
年
前
、「
宵
ま
つ
り
」
に
込
め
た
願
い

期
間
：
10
月
22
日（
月
）〜
11
月
２
日（
金
）

場
所
：
市
役
所
庁
舎
ホ
ー
ル

25
年
を
振
り
返
る
、興
味
深
い
写
真
の
数
々

「
宵
ま
つ
り
写
真
展
」

開
催
し
ま
す

平
成
７
年
〜
平
成
22
年

1

2

34

5

6

7

8

910

11

12

平
成
23
年
〜
現
在

13

14

15

16

ち
ょ
う
ち
ん

か
ん

と
う

② ①2018年10月１日発行 広報きたもと No.968
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特集面
﹇
特
集
Ⅰ
﹈

き
た
も
と
を

「
ふ
る
さ
と
」に
。

二
十
五
年
前
、「
宵
ま
つ
り
」
に
込
め
た
願
い

北本まつり「宵まつり」
誕生から今年で25年

#
き
た
も
と
の
未
来
を
し
ゃ
べ
く
り
懇
談
会

﹇
特
集
Ⅱ
﹈

きっと、もっと、きたもとが好きになる 旬な話題をお届け！
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